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Programacao Geral

Programacao da Il Semana Académica do IESB
16 a 20 de setembro de 2019

16 de setembro de 2019 (segunda-feira)

Local Horario Evento
Auditério da Unidade 3 19:00 h Conferéncia de Abertura: Uma Brecha entre o Passado e o Futuro- Prof Dr Attico Chassot (UFRGS)

17 de setembro de 2019 (terca-feira)
Local Horario Evento

Sala 212 Pavimento do IESB — 8asi12h Palestra: A Violéncia na Contemporaneidade e a atuacdo do PARAPAZ na regido de Maraba — Dra.
Unidade 11 Tabata Veloso

Sala 201 Pavimento do IESB - 8asl12h Palestra: Acesso a terra, condi¢Bes de vida e satde no meio rural no sudeste paraense — Prof Dr Jax Nildo

Unidade 111 Aragdo Pinto

Sala 202 Pavimento do IESB — 8asi12h Palestra: Biologia, mais que uma profissdo! Uma responsabilidade s6cioambiental” — Prof Dr Maricélio
Unidade 11 de Medeiros Guimarées

Auditdrio da Unidade 111 14as18h  CINEPIPOCA

18 de setembro de 2019 (quarta-feira)

Local Horério Evento
Sala 214 Pavimento do IESB — 8as18h Apresentacdo oral de Trabalhos
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Unidade 111
Sala 215 Pavimento do IESB — 8as18h Apresentacdo oral de Trabalhos
Unidade I11

19 de setembro de 2019 (quinta-feira)

Local Horario Evento

Sala 201 Pavimento do IESB - 8asl12h Mesa redonda: Impactos Ambientes e Aspectos Psicossociais - Integrantes: Antonio Augusto da Costa
Unidade I11 Severo (Unifesspa), Cristiane Vieira da Cunha (FECAMPO) e Claudelice Santos.

Sala 202 Pavimento do IESB - 8asl2h Mesa redonda: Desafios atuais para a construcéo da ciéncia. Integrantes: Clarissa Mendes Knoechelmann,
Unidade 111 Milena Pupo Raimam e Erinaldo Vicente Cavalcanti

Sala 215 Pavimento do IESB - 8asl12h Mesa redonda: Apoio Psicossocial e Escuta. Integrantes: Lidiane Neves Rodrigues; Ricardo Ledo Ribeiro
Unidade 111 Wanzeller; Ana Paula Ferreira Cruz de Deus e Katerine da Cruz Leal Sonoda.

Laboratério de Informatica da 14as18h  Mini-Curso: Elaboracdo de slides: entre o processo criativo e o rigor cientifico — Profa. Dra. Aline
PROPIT (prédio Multiuso) Coutinho Cavalcanti.

Sala 213 Pavimento do IESB — 14as18h  Mini-Curso: Confeccdo de Lattes (Préatico, trazer Notebook) - Profa. Dra Alice Silau Amoury Neta
Unidade 111

Sala 203 Pavimento do IESB — 14as18h  Mini-Curso: Programacdo R (Prético, trazer Notebook) - Prof Dr Felipe Fernando da Silva Siqueira
Unidade 111

Sala 215 Pavimento do IESB — 14as18h  Mini-Curso: Introducdo a Revisdo Sistematica - Prof Dr Carlos Podalirio de Almeida

Unidade 111

Sala 214 Pavimento do IESB — 14as18h  Mini-Curso: Atuacdo da(a) Psicologo(a) na Educagdo Especial - Prof Dr Geovane Reis dos Santos Lopes
Unidade I11

Sala 202 Pavimento do IESB — 14as18h  Mini-Curso: Métodos de Estudos da Percepcéo - Profa. Dra. Monica Maximino.

Unidade 11
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20 de setembro de 2019 (sexta-feira)

Local Horario Evento

Auditorio da Unidade 3 8as1lh Palestra - Saiude e Meio Ambiente: Avancos e Desafios para a Amazonia Oriental - Prof Dr Glauber
Epifanio Loureiro- UEPA

Auditdrio da Unidade 3 11:30 h Premiacao de trabalhos e encerramento
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Resumos de Minicursos, palestras e Mesas
Redondas
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MESA-REDONDA: DAPSI/GEAPSI: APOIO PSICOSSOCIAL E ESCUTA
Lidiane Neves Rodrigues (Apresentador)! - Unifesspa
Ricardo Ledo Ribeiro Wanzeller (Coautor)? - Unifesspa
Ana Paula Ferreira Cruz de Deus (Coautor)® - Unifesspa
Katerine da Cruz Leal Sonoda (Coautor)* - Unifesspa

Fonte de financiamento:
Programa Nacional de Assisténcia Estudantil — PNAES.

1. INTRODUCAO

O Departamento de Apoio Psicossociopedagdgico — DAPSI é criado em 2015 pela Pré-

Reitoria do Ensino de Graduacdo (PROEG), a partir de uma preocupacao institucional diante de um
contexto de grande evasao dos discentes. Desta forma, ele tem o objetivo institucional de contribuir
com a permanéncia das e dos estudantes de graduacao e sua conclusdo no tempo regular, além de
fomentar a autonomia, o protagonismo e a socializacdo a partir das estratégias e politicas
educacionais e assisténcia estudantil.
Neste sentido, importa destacar que o DAPSI desenvolveu ao longo do tempo a finalidade de
trabalhar os aspectos psicologicos, pedagogicos e sociais relacionados ao processo de aprendizagem
dos discentes a partir do acolhimento esponténeo de portas abertas, assim como o agendamento de
atendimentos individuais ou grupais, mas que devido o grau de complexidade e necessidade dos
usuarios atendidos necessitou-se fomentar novas parcerias que acompanhassem a especificidade dos
casos.

A aproximacdo com o GEAPSI-MAB comecou em marco de 2019, quando ocorreram as
primeiras reunibes entre os servidores do DAPSI, a docente da Faculdade de Psicologia
(responsavel pelo projeto Geapsi) e a Pro-Reitoria de Ensino e Graduacdo (PROEG/UNIFESSPA).
A parceria foi oficializada por meio do Edital n°® 25/2019. O Programa de Acompanhamento
Psicoldgico Estudantil da UNIFESSPA foi criado no intuito de promover atendimento psicoldgico
aos estudantes da Unifesspa, a partir de demandas previamente identificadas pelo Departamento de
Apoio Psicossociopedag6gico (DAPSI), vinculado a Proeg/Unifesspa. Os objetivos sdo: I. Atender
a demanda de atendimentos psicoldgicos de discentes da Unifesspa, demanda esta ja identificada
pelo Dapsi e, 1. Oferecer supervisao clinica para os bolsistas selecionados no Programa.

! Graduada em Pedagogia. Servidora da Unifesspa. Coordenadora do DAPSI. E-mail:
lidiane.rodrigues@unifesspa.edu.br

2 Graduado em Servico Social. Doutorando em Servico Social pela UFRJ. Servidor da Unifesspa. E-mail:
ricardowanzeller@unifesspa.edu.br

3 Graduada em Psicologia. Servidora da Unifesspa. Coordenadora do DAPSI. E-mail: anapdeus@unifesspa.edu.br

4 Doutora em Psicologia Clinica e Cultura pela Universidade de Brasilia. Professora Adjunta da Universidade
Federal do Sul e Sudeste do Para (FAPSI/IESB/Unifesspa). Coordenadora do Nucleo de Estudos em Psicanalise.
E-mail: katerine.sonoda@gmail.com
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2. METODOLOGIA

Atualmente a metodologia de trabalho do DAPSI é realizada basicamente com os discentes

da graduacdo em grupos, atendimentos pontuais individualizados, execucdo de programas de apoio
ao discente.
No GEAPSI os atendimentos s&o realizados por estudantes (bolsistas) regularmente matriculados na
Faculdade de Psicologia da Unifesspa, com supervisdo clinica (com base na Teoria psicanalitica) da
coordenadora do Programa. Os atendimentos psicologicos acontecem duas vezes por semana, com
duracdo de 50 minutos por sessdo. Inicialmente, o Geapsi ndo atendera discentes diagnosticados
com transtornos psiquiatricos graves. E importante destacar que a atuacdo dos profissionais é
pautada no sigilo dos alunos que sdo encaminhados. O servico é oferecido e comparece para 0
atendimento apenas os discentes que assim desejam. Os discentes que sdo encaminhados pelo
DAPSI, tanto para 0 GEAPSI, como para outros servi¢os sao monitorados no decorrer do ano pela
equipe do departamento e sdo convidados a participarem dos grupos operativos que € a principal
metodologia de trabalho deste setor.

3. RESULTADOS

Como apreensdo incipiente, consideramos que ainda estamos em fase de execucdo do
projeto para uma posterior avaliagdo da parceria e suas implicacbes na organizacdo dos trabalhos
desenvolvidos entre 0 DAPSI-GEAPSI e na vida dos discentes. Diante disto, expdem-se apenas o
levantamento do quantitativo de discentes que foram encaminhados para 0 GEAPSI, onde consta
uma listagem de 104 estudantes atendidos aos anos de 2018 e 2019 enviados para 0 GEAPSI.

4. ANALISE CRITICA

Diante da alta demanda recebida pelo DAPSI dos discentes com sintomas de adoecimento
emocional (dos 89 discentes atendidos em 2018) 77% apresentavam problemas de ordem
emocional, com indicativo de adoecimento psiquico) e da dificuldade encontrada ao encaminhar
esses discentes para a rede, devido especificamente a demora para receber atendimento psicolégico,
haja vista que podemos constatar um namero reduzido de psicologos na rede municipal, 0 GEAPSI
tem amenizado essa problemaética, porém ainda de forma diminuta, devido a insuficiéncia de
investimento em infraestrutura e corpo técnico para alcance da demanda em todos os Campus da
UNIFESSPA.

5. CONCLUSOES/RECOMENDACOES

A parceria deste projeto encontra-se em seu terceiro més de execucdo com curtas avaliaces
que ndo permitem uma avaliacdo e conclusdo mais aprofundada desta experiéncia. Desta forma,
ainda encontramos algumas questdes em aberto que carecem de uma analise a médio e longo prazo
desta relacdo e seus rebatimentos na vida dos discentes. De imediato, ressaltamos que a parceria
tem se desenvolvido de maneira positiva. Os discentes continuam buscando o DAPSI para falar de
suas dificuldades académicas, medos e ansiedades.

Diante do exposto, muito nos preocupa 0s impactos na saude mental das e dos discentes diante do
atual cenério orcamentario da educacdo superior publica, onde desde o corte de R$ 1,7 bilhdes
anunciados no més de abril pelo governo federal, implicou no contingenciamento de R$ 5 milhdes
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de reais na UNIFESSPA. Este cenario, implicard na paralizacdo dos servicos (ja anunciada pela
administracdo superior a partir do dia 1° de outubro) e nas projecdes para execucdo e avaliacdo das
atividades planejadas e organizadas entre 0 DAPSI - GEAPSI, assim como no atendimento aos
discentes que estdo em processo de monitoramento e acompanhamento de seus sofrimentos
emocionais e vulnerabilidades sociais.

6. REFERENCIAS

Moretto, Maria Livia, KUPERMANN, Daniel (2018) Supervisdo. A formacéo clinica na
Psicologia e na Psicanalise. Sdo Paulo: Zagodoni.

LUKACS, Gyorgy. Para Uma Ontologia do Ser Social |. 12 Ed.S&o Paulo. Editora Boitempo,
2012.
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MESA-REDONDA: DESAFIOS ATUAIS PARA A CONTRUCAO DA CIENCIA

Palestra: Mulheres na Ciéncia
Clarissa Mendes Knoechelmann (Apresentadora)® - Unifesspa

1. INTRODUCAO

A ciéncia no Brasil, surge apenas no fim da década de 60, como presenca constante no
planejamento nacional. As primeiras universidades brasileiras s6 sdo formadas na década de 20 e 30
do século passado. Esta realidade da ciéncia no pais mostra o atraso na realizacdo de pesquisas
cientificas quando comparado a outros paises, ndo s6 na Europa como também na América do Sul.
Assim, realizar ciéncia no Brasil é atual e consequentemente a participacdo da mulher também é.
Ser uma cientista, seja de qual area for, é algo desafiador para uma mulher no Brasil. Mas mesmo
assim, sao varias delas que despontaram e despontam em diferentes areas de conhecimento, ao
longo do século passado e inicio deste. As diferentes pesquisas realizadas pelas cientistas brasileiras
tém reconhecimento nacional e internacional, o que fortalece a participagdo delas nesse meio. Os
desafios ndo sdo poucos, seja por ter uma producdo menor, menor acesso a altos cargos, receber
menos recursos para pesquisa, além de salarios mais baixos. Complementa-se a tudo isso a
maternidade, a etnia e a area de atuacdo a qual quer seguir, pois sabe-se que existem aquelas as
quais a mulher ndo é “bem vista”. A tudo isso pode-se resumir que, ser uma cientista no Brasil é
algo desafiador. Atualmente existem diferentes incentivos para a mulher na ciéncia, seja sob forma
de editais diferenciados ou até mesmo prémios. Sao incentivos, ndo podemos deixar de reconhecer,
porém ainda reflete 0 quanto a academia é misogina. Ainda serdo necessarios alguns anos de luta e
persisténcia para as mulheres mostrarem ao pais, € a0 mundo, 0 quanto sdao competentes e
indispensaveis para a realizacdo das pesquisas cientificas. Esses pontos foram levantados na
palestra sobre MULHERES NA CIENCIA, com enfoque para a ciéncia no Brasil. O objetivo
principal desta palestra foi exibir como é a mulher brasileira na ciéncia, tendo em vista que 0s
espectadores foram alunos e provavelmente futuros cientistas. O debate com os alunos foi muito
importante, pois eles trouxeram questionamentos pertinentes sobre como fazer ciéncia e a0 mesmo
tempo conseguir suplantar a dificuldade de ser mulher no meio académico. Foi muito gratificante
ver como uma palestra com um tema tdo atual despertou nos alunos perguntas criticas e relevantes
ao assunto, evidenciando que atividade como uma esta € uma excelente alternativa de socializacao
de conhecimentos entre palestrante e espectadores.

> Doutora em Biologia Vegetal. Professora Adjunta da Universidade Federal do Sul e Sudeste do Para
(FACBIO/IESB/Unifesspa). E-mail: clarissa@unifesspa.edu.br
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MINICURSO: ELABORACAO DE SLIDES: ENTRE O PROCESSO CRIATIVO E
O RIGOR CIENTIFICO

Aline Coutinho Cavalcanti (Apresentador)® - Unifesspa

1. APRESENTACAO/INTRODUCAO

A apresentacdo oral € um dos principais meios de comunicacdo cientifica (HATJE,
2009). Uma apresentacdo mal elaborada enviard a mensagem de que o apresentador ndo se
preocupa com a audiéncia e, talvez, de que nem mesmo se interesse realmente pelo assunto
(HILL, 1997). Na vida académica € necessario o desenvolvimento da habilidade de falar em
publico ou planejar uma apresentacdo oral para sucesso em Varios tipos de atividades:
seminarios, aulas, reunides informais, palestras, acdes educativas, defesas de dissertacGes e
teses (CARMO, 2005; MENDES, 1996).

2. OBJETIVOS

O minicurso teve o0 objetivo de desenvolver no publico competéncias relacionadas ao
planejamento de apresentacédo de slides para trabalho cientifico, equilibrando-se a criatividade e
a metodologia cientifica aplicada a este trabalho, além de observacGes sobre postura para a sua
apresentacdo oral.

3. METODOLOGIA

A metodologia envolvida na apresentacdo do curso envolveu uma exposi¢cdo dialogada
através de contetdo apresentado em slides elaborados no software Powerpoint, além de
atividade pratica final e avaliacdo conjunta do que foi apresentado.

4. RESULTADOS

A preparacdo de uma apresentacdo cientifica exige dedicacdo além da preparacdo
estética dos slides, pois devem ser considerados o conteido e sua adequacéo a plateia, além dos
recursos audiovisuais, entonagdo da voz e interagdo com o publico (HATJE, 2009). A
provocacdo inicial foi feita através de slides erroneamente elaborados, com utilizagdo
ineficiente de uso de cores e contrastes, tamanho das fontes e uso de figuras. Apos a reflexao de
inimeras formas de comunicacdo, desde as mais remotas, como a fala, até a utilizagdo de
quadro negro, quadro branco, cartazes, flipchart, carrossel de slides, retroprojetor, e a atual
tecnologia do data show, salientou-se a necessidade de observacdo de normas técnicas (ABNT,
2011) independente do formato de apresentacdo do trabalho cientifico. Tais formatos podem
abranger a elaboragdo de posteres ou painéis, exposicdo de fotografias, videos, e até foi citado
um clipe resultado de apresentacdo de tese de doutorado em concurso promovido pela revista
Science (2017). Para o foco do curso, que é a elaboracdo de slides, foram apresentados varios

¢ Doutora em Inovacdo Tecnoldgica no desenvolvimento de medicamentos. Professora Adjunta da Universidade
Federal do Sul e Sudeste do Para (FASC/IESB/Unifesspa). E-mail: aline.cavalcanti@unifesspa.edu.br
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softwares disponiveis (Prezi, Keynote e Google Drive), mas o enfoque foi no Powerpoint.
Foram apresentados alguns exemplos de slides utilizando os recursos estéticos disponiveis no
software, mas salientou-se a necessidade de equilibrio entre o impulso criativo e as normas
técnicas que orientam a metodologia cientifica envolvida num trabalho académico, que deve
descrever a técnica narrativa de modo eficiente (HATJE, 2009). Informagdes importantes como
a necessidade de slide de apresentacdo; como expor a introdugéo e objetivos; a importancia do
uso de esquemas e fluxogramas; o uso de tabelas, graficos e figuras; a importancia do relato da
conclusédo e agradecimentos, além das formas de apresentacéo das referéncias utilizadas foram
também citadas. Apos a apresentacao de dicas finais sobre os efeitos de transicdo e animacdes,
sobre a postura, vestimenta, gesticulagdo e vicios de linguagem, além da importancia do ensaio
para a apresentacdo, o curso foi finalizado com um exercicio pratico no qual as duplas
elaboraram apresentacéo de slides a partir do mesmo texto e exigéncias para a apresentacao. O
momento foi finalizado com a avaliagdo em conjunto das apresentacdes elaboradas
considerando o aprendizado consolidado.

5. CONCLUSOES/CONSIDERACOES

O objetivo do curso em desenvolver competéncias sobre a importancia do rigor
cientifico e a possibilidade criativa oferecida pelo software foi atingido de modo que o publico
presente pbde exercitar o conteudo na pratica através de atividade final e avaliacdo critica com
a apresentacdo das mesmas informacdes através de diferentes formatos estéticos, priorizando o
exercicio da criatividade sem transgredir as normas técnicas para trabalhos cientificos.

6. REFERENCIAS

ABNT, NBR 14724: Informagdo e documentagdo — Trabalhos académicos —
Apresentacdo. Rio de Janeiro, 2011.

CARMO, J. S. Apresentacdo de trabalho em eventos cientificos: comunicacdo oral e
painéis. Interacdo em Psicologia, 9(1), p. 131-142, 2005.

HATJE, V. Como preparar uma boa apresentacéo cientifica? Revista E.T.C. 2009.
HILL, M. D. Oral Presentation Advice. Computer Sciences Department of University of

Wisconsin-Madison. April 1992; Revised January 1997.
<http://pages.cs.wisc.edu/~markhill/conference-talk.html>.

MENDES, E.; JUNQUEIRA, L.A.C. Falar em publico: prazer ou ameaga? Pequenos grandes
segredos para 0 sucesso nas comunicagdes formais e informais. Rio de Janeiro, Qualitymark,
1996.
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Il Semana Académica do IESB

Programacao das apresentacoes dos trabalhos

Horario

8:00-8:20

8:40-9:00

9:00-9:20

9:20 - 09:40

09:40 - 10:00

10:00 - 10:20

10:20 - 10:40

10:40 - 11:00

11:00 -11:20

NUumero Titulo

02

08

09

16

21

28

29

19

15

ANALISE PSICANALITICA DO NARRADOR PERSONAGEM DA
CRONICA PASSEIO NOTURNO, DE RUBEM FONSECA

SENTIDOS SOBRE VIOLENCIA DOMESTICA E
MASCULINIDADES EM TEXTOS JORNALISTICOS

IMPACTOS DO EVENTO SUICIDIO EM FAMILIAS DE
MARABA PA

O NARCISISMO NAS RELACOES HUMANAS

NiVEL DE ANSIEDADE EM ALUNOS PRE-
VESTIBULANDOS DE MARABA-PA

REVISAO DA LITERATURA SOBRE AS RELACOES DE APEGO
ENTRE CRIANCAS INSTITUCIONALIZADAS E
SEUS CUIDADORES

LABORATORIOS ABERTOS DE PRATICAS EM NEUROCIENCIAS:
UMA INTERVENCAO PARA DIVULGACAO DAS NEUROCIENCIAS
NO ENSINO FUNDAMENTAL E MEDIO

CONCEPCOES SOBRE VIOLENCIA DOMESTICA CONTRA
CRIANCAS E ADOLESCENTES NA PERSPECTIVA DOS
DOCENTES DAS ESCOLAS PUBLICAS DO ENSINO
FUNDAMENTAL | E Il DA

CIDADE DE MARABA/PA

FATORES MOTIVADORES PARA O INGRESSO NO CURSO
DE DIREITO DA UNIFESSPA

Autores

SHADIA CARVALHO OKDI
KATERINE DA CRUZ LEAL SONODA

MARIA CRISTINA MACEDO ALENCAR
KATERINE DA CRUZ LEAL SONODA

SHARON ROSE SOUZA MONTELO
KATERINE DA CRUZ LEAL SONODA

SABRINA ALANA GOMES PINTO
KATERINE DA CRUZ LEAL SONODA

ALESSANDRA DA SILVA SINDEAUX
KELLYTA GOMES BANDEIRA
ANA CRISTINA VIANA CAMPOS

ANA PAULA SILVA DOS SANTOS
NORMANDO JOSE QUEIROZ VIANA

ANA FLAVIA NOGUEIRA PIMENTEL
CAIO MAXIMINO DE OLIVEIRA

DENIS RODRIGUES DA COSTA

GISELE PEREIRA VENTURA

GUAJAJARA ELIANA DO

ROSARIO SANTANA PRISCILA

JULIA DE OLIVEIRA

CLAUDIA REZENDE BITTENCOURT NOBRE
TALITA BARROSO GARCIA

VANESSA DOS SANTOS COSTA

MAYARA BARBOSA SINDEAUX LIMA

Horario da
apresentacao
MANHA — Sala 1
MANHA — Sala 1
MANHA — Sala 1
MANHA — Sala 1

MANHA — Sala 1

MANHA — Sala 1

MANHA — Sala 1

MANHA — Sala 1

MANHA — Sala 1
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Horario

14:00 — 14:20

14:20 - 14:40

14:40 - 15:00

15:00 - 15:20

15:20 - 15:40

15:40 - 16:00

16:00 - 16:20

16:20 - 16:40

16:40 - 17:00

Ndmero

06

07

03

17

18

25

11

10

24

Titulo

PERSPECTIVA DOS CONSELHEIROS TUTELARES A
RESPEITO DOS IMPACTOS DA VIOLENCIA
INTRAFAMILIAR VIVENCIADA POR CRIANCAS

PESQUISA-AGAO NO UMARIZAL/PA: CONVERSANDO
SOBRE VIOLENCIA SEXUAL CONTRA CRIANGCAS
CARACTERIZAGCAO DE ADOLESCENTES ACOLHIDOS
INSTITUCIONALMENTE NO MUNICIPIO DE MARABA- PA

CONCEPCOES DE DESENVOLVIMENTO DOS
EDUCADORES SOCIAIS DE UMA INSTITUICAO DE
ACOLHIMENTO PROVISORIO DA CIDADE DE
MARABA/PA

APRENDENDO A ANALISE DE CONTINGENCIAS
RELATANDO UMA EXPERIENCIA ESTUDANTIL

ESPACO DE ACOLHIMENTO PROVISORIO DE
MARABA: PRATICAS DE CUIDADO DOS
EDUCADORES SOCIAIS

O PROGRAMA DE ACOMPANHAMENTO PSICOLOGICO

ESTUDANTIL: VIVENCIANDO A CLINICA PSICANALITICA NA
UNIVERSIDADE

SAUDE DA PESSOA IDOSA E TECNICAS DE

ENTREVISTA: OFICINA PARA AGENTES

COMUNITARIOS DE SAUDE

PERFIL DE MEDICAMENTOS DESCARTADOS DURANTE
ACAO EDUCATIVA PARA PROMOCAO DO USO RACIONAL
DE MEDICAMENTOS NA UNIFESSPA

Autores

MARCOS DAVI LIMA DA SILVA;
GABRIEL BARBOSA SARDINHA

JOSE HENRIQUE SILVA BRITO

KATERINE DA CRUZ LEAL SONODA
AURIENE MIRANDA DA CONCEICAO
KATERINE DA CRUZ LEAL SONODA
THUANY STEFFANE LIMA MARTINS LUCIA
CRISTINA CAVALCANTE DA SILVA
RAFAELLA VERSIANE ITAGYBA

MAYARA BARBOSA SINDEAUX LIMA

PAULA CARINA CARVALHO RODRIGUES
BARBARA BITTENCOURT NOBRE MAYARA LIMA
SILVA

LUCIA CRISTINA CAVALCANTE DA SILVA
MAYARA BARBOSA SINDEAUX LIMA

BARBARA BITTENCOURT NOBRE PAULA
CARINA CARVALHO RODRIGUES

claudia Rezende Bittencourt Nobre

MAYARA BARBOSA SINDEAUX LIMA LUCIA
CRISTINA CAVALCANTE DA SILVA
MAYARA BARBOSA SINDEAUX LIMA
DAMILA DE JESUS VIEIRA

LAYANA AQUINO MOURA

MAYCON SILVA MACEDO

JOANA PAULA DO NASCIMENTO BRITO ELLEN
CRISTIANE DE SOUZA OLIVEIRA ALESSANDRA
DA SILVA SINDEAUX

LAIS RAFAELLY RODRIGUES J. DA SILVA

GISELE LIMA COELHO; RAIMUNDA ELAINE

ARAUJO BARRETO; LAYSE RODRIGUES DE SOUSA,
ALINE COUTINHO CAVALCANTI

NATALIA SANTOS DA SILVA; ALINE COUTINHO
CAVALCANTI; LARISSY HEVININ LOBATO DOS
PASSOS; JHESICA DA CRUZ DOS SANTOS; RAKIELLE
BORGES DA SILVA

Horério da
apresentacao
TARDE — Sala 1

TARDE — Sala 1

TARDE — Sala 1

TARDE — Sala 1

TARDE — Sala 1

TARDE — Sala 1

TARDE - Sala 1

TARDE — Sala 1

TARDE - Sala 1
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Horario

14:00 - 14:20

14:20 — 14:40

14:40 - 15:00

15:00 - 15:20

15:20 - 15:40

15:40 - 16:00

16:00 - 16:20

16:20 - 16:40

16:40-17:00

05

27

13

14

12

22

23

26

20

ATIVIDADES DE COLAGEM COMO FERRAMENTA
PSICOLOGICA: UMA COMPREENSAO
MERLEAUPONTYANA

TRABALHO, APOSENTADORIA E ENVELHECIMENTO
ENTRE TRABALHADORES DO RIO TOCANTINS

DINAMICAS INCONSCIENTES SOBRE FINANCAS
PESSOAIS ENTRE ESTUDANTES UNIVERSITARIOS
A EXERCICIO DA EDUCACAO FINANCEIRA NO
MUNICIPIO DE MARABA: O RELATO DE UMA
EXPERIENCIA DE EXTENSAO UNIVERSITARIA
QUAL O NIVEL DE IDEAGCAO SUICIDA EM
ADOLESCENTES DO ENSINO PUBLICO DE
MARABA-PA?

A PSICOLOGIA A SERVICO DA SAUDE:
CONCEPCOES ACERCA DA PSICOLOGIA EM
MARABA.

AUTOMUTILACAO EM ADOLESCENTES NA CIDADE
DE MARABA: PERSPECTIVA DOS PROFESSORES
ADAPTACAO DOS CALOUROS DA UNIFESSPA

A PROMOCAO DO USO CORRETO DE ANTIBIOTICOS
ATRAVES DE DRAMATIZACAO REALIZADA EM
UNIDADES BASICAS DE SAUDE DO MUNICIPIO DE
MARABA-PA

Il Semana Académica do IESB

NUumero Titulo

Autores

DANIELE ROSA DOS PRAZERES

ELLEN CRISTIANE DE SOUZA OLIVEIRA
DENIS RODRIGUES DA COSTA

MARIA CRISTINA MACEDO ALENCAR
BARBARA BITTENCOURT NOBRE
ANDRE LUIZ PICOLLI DA SILVA
SILVANIA DA SILVA ONCA

ANDRE LUIZ PICOLLI DA SILVA
SILVANIA DA SILVA ONCA

KELLYTA GOMES BANDEIRA
ROBERSON GEOVANI CASARIN

MARIA EMILIA PIROVANO DE ALMEIDA
ROBERSON GEOVANI CASARIN

ALDECI EVA DOS SANTOS SANTANA
ROBERSON GEOVANI CASARIN
VANESSA RUANA AMORIM FARIAS
ROBERSON GEOVANI CASARIN

JHESICA DA CRUZ DOS SANTOS LARISSY
HEVININ LOBATO DOS PASSOS RAKIELLE
BORGES DA SILVA

ALINE COUTINHO CAVALCANTI

PRISCILA DA SILVA CASTRO

Horério da
apresentacao
TARDE — Sala 2

TARDE — Sala 2

TARDE - Sala 2

TARDE — Sala 2

TARDE — Sala 2

TARDE — Sala 2

TARDE — Sala 2
TARDE — Sala 2

TARDE — Sala 2
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MencoOes honrosas

REVISAO DA LITERATURA SOBRE AS RELACOES DE APEGO ENTRE CRIANCAS
INSTITUCIONALIZADAS E SEUS CUIDADORES

Autora: Ana Paula Silva dos Santos
Orientador: Normando José Queiroz Viana

IMPACTOS DO EVENTO SUICIDIO EM FAMILIAS DE MARABA - PA

Autora: Sharon Rose Souza Montelo
Orientadora: Katerine da Cruz Leal Sonoda

LABORATORIOS ABERTOS DE PRATICAS EM NEUROCIENCIAS: UMA INTERVENCAO
PARA DIVULGACAO DAS NEUROCIENCIAS NO ENSINO FUNDAMENTAL E MEDIO

Autora: Ana Flavia Nogueira Pimentel
Orientador: Caio Maximino de Oliveira

SAUDE DA PESSOA IDOSA E TECNICAS DE ENTREVISTA: OFICINA PARA AGENTES
COMUNITARIOS DE SAUDE

Autoras: Gisele Lima Coelho; Raimunda Elaine Aradjo Barreto; Layse Rodrigues de Sousa.
Orientadora: Aline Coutinho Cavalcanti

CONCEPCOES DE DESENVOLVIMENTO DOS EDUCADORES SOCIAIS DE UMA
INSTITUICAO DE ACOLHIMENTO PROVISORIO DA CIDADE DE MARABA/PA

Autoras: Paula Carina Carvalho Rodrigues; Barbara Bittencourt Nobre; Mayara Lima da Silva.
Orientadora: Lucia Cristina Cavalcanti da Silva & Mayara Barbosa Sindeaux Lima

O PROGRAMA DE ACOMPANHAMENTO PSICOLOGICO ESTUDANTIL: VIVENCIANDO
A CLINICA PSICANALITICA NA UNIVERSIDADE

Autores: Maycon Silva Macedo; Joana Paula do Nascimento Brito; Ellen Cristiane de Souza
Oliveira; Alessandra da Silva Sindeaux; Lais Rafaelly Rodrigues J. da Silva.

Orientadora: Katerine da Cruz Leal Sonoda

PERFIL DE MEDICAMENTOS DESCARTADOS DURANTE ACAO EDUCATIVA PARA
PROMOCAQO DO USO RACIONAL DE MEDICAMENTOS NA UNIFESSPA

Autoras: Natalia Santos da Silva; Larissy Hevinin Lobato dos Passos; Jhesica da Cruz dos Santos;
Rakielle Borges da Silva.

Orientadora: Aline Coutinho Cavalcanti
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A PSICOLOGIA A SERVICO DA SAUDE: CONCEPCOES ACERCA DA PSICOLOGIA EM
MARABA

Autora: Maria Emilia Pirovano de Almeida

Orientador: Roberson Geovani Casarin

QUAL O'NI'VEL DE IDEACAO SUICIDA EM ADOLESCENTES DO ENSINO PUBLICO DE
MARABA-PA?

Autora: Kellyta Gomes Bandeira
Orientador: Roberson Geovani Casarin

ADAPTACAO DOS CALOUROS DA UNIFESSPA
Autora: Vanessa Ruana Amorim Farias

Orientador: Roberson Geovani Casarin
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ANALISE PSICANALITICA DO NARRADOR PERSONAGEM DA CRONICA
“PASSEIO NOTURNO”, DE RUBEM FONSECA

Shadia Carvalho Okdi (Apresentador)’ - Unifesspa
Katerine Sonoda (Coautor)® - Unifesspa

1. APRESENTACAO/INTRODUCAO

Este resumo de pesquisa aborda o estudo realizado acerca do narrador-protagonista do conto
Passeio Noturno, de Rubem Fonseca, que trata da andlise, sob o olhar psicanalitico, sobre os
motivos que levaram a personagem do conto a cometer sucessivos assassinatos aparentemente sem
justificativa. Para o desenvolvimento da pesquisa utilizamos escritos de Freud sobre o tema da
perversao (Freud, 1905 1919 e 1927) além do texto “O inquietante” (1919), Roza (2009), sobre
satisfacdo, defesa e recalcamento, autores que escrevem acerca da critica literaria como Rosenfeld
(1996), Candido (2005) e Benjamin (1987). Além de Casoy (2008), que detalha os perfis de
assassinos em série.

2. OBJETIVOS

O objetivo da pesquisa foi analisar, sob o olhar psicanalitico, a conduta do narrador-
protagonista dos contos Passeio Noturno | e Il, de Rubem Fonseca, para tentar entender o que o
levaria a matar pessoas.

3. METODOLOGIA

A metodologia utilizada foi a leitura de outras obras de Rubem Fonseca para compreender a
maneira como cria suas personagens, além do estudo de textos que teorizam questdes da literatura
como o foco narrativo e tipos de personagens.

O trabalho realizado ndo discute apenas literatura, assim, foram utilizados também, textos que
tratam da confluéncia entre psicanalise e literatura, trabalhos relativos a psicanalise e uma obra que
aborda caracteristicas de assassinos em seérie.

4. RESULTADOS

A narrativa analisada na pesquisa causa certo estranhamento ao leitor e Freud fala acerca

deste como consequéncia do tom que o escritor imprime a obra, mostrando profundamente detalhes
de acontecimentos que, se ocorressem na vida real, ndo seriam conhecidos tdo detalhadamente.
E importante mencionar que o estudo trata de um ente ficticio, assim, existem semelhancas e
diferencas entre este e uma pessoa real e, segundo Rosenfeld (2007), ambas sdo importantes para a
verossimilhanga. A personagem estudada, apesar de ser também narrador, ndo nos faz conhecer
todas as suas nuances.

Devido as lacunas do discurso da personagem, tivemos de recorrer a alguns conceitos
psicanaliticos para tentar compreender os motivos que o levam matar pessoas recorrentemente.
Alguns desses conceitos sdo detalhados por Roza (2009) e tratam do inconsciente freudiano e o

" Graduanda do curso de Psicologia (IESB/Unifesspa), E-mail: scokdi@hotmail.com

8 Doutora em Psicologia Clinica e Cultura pela Universidade de Brasilia (UNB - 2017). Pesquisadora e Professora
Adjunta da Universidade Federal do Sul e Sudeste do Para (UNIFESSPA) E-mail: katerine.sonoda@gmail.com
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recalque original. Outra caracteristica da personagem € a dissocia¢do, cujo conceito é aplicado por
Casoy (2008), quando fala a respeito de assassinos em série, afirmando que a dissociacdo seria
vivenciada por pessoas comuns, mas que seria demonstrado exageradamente por assassinos em
série, COmo ocorre com a personagem estudada.

5. CONCLUSOES/CONSIDERAGOES

A pesquisa estd em andamento.

6. REFERENCIAS

BENJAMIN, W. obras escolhidas. 3. ed. S&o Paulo: brasiliense, v. 1, 1987.

CANDIDO, A; ROSENFELD, A. et. al. A personagem de ficgdo. Sdo Paulo: perspectiva, 2007.
CASOY, I. Serial Killer: louco ou cruel?. 8.ed. Séo Paulo: ediouro,2008.

FONSECA, R. Feliz Ano Novo. Rio de Janeiro: Nova Fronteira,2012

FREUD, S. Trés ensaios sobre a Teoria da Sexualidade. In Obras Completas, ESB, v. VII. Rio de
Janeiro: Imago,1996. (Trabalho original publicado em 1905).

FREUD, S.O Estranho. In Obras Completas, ESB, v. XVII. Rio de Janeiro: Imago,1996.
(Trabalho original publicado em 1919).

FREUD, S. Fetichismo. In Obras Completas, ESB, v. XXI. Rio de Janeiro: Imago,1996. (Trabalho
original publicado em 1927).

ROSENFELD, A. o pensamento psicologico. 2. ed. séo paulo: perspectiva, 2007.

ROZA, L. A.G. Freud e o inconsciente. 24. ed. Rio de Janeiro: Zahar, 2009.
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SENTIDOS SOBRE VIOLENCIA DOMESTICA E MASCULINIDADES EM
TEXTOS JORNALISTICOS

Maria Cristina Macedo Alencar (Apresentadora)® - Unifesspa
Katerine da Cruz Leal Sonoda (Coautor) - Unifesspa

1. APRESENTACAO/INTRODUCAO

Ao produzirem discursos e sentidos sobre a violéncia contra mulheres
(RES.48/104/1993-ONU, p. 05) os textos jornalisticos ao mesmo tempo produzem sentidos
sobre masculinidades (COELHO; CARLOTO, 2007, p. 398). As expectativas sobre o ser
“homem” ou “mulher” sdo construidas e modificadas socialmente e sdo as exigéncias sociais
sobre assumir esses papéis que, em muitas situac@es, atuam coercitivamente sobre os sujeitos.
A reflexdo sobre os discursos produzidos nos meios de comunicacao interessa-nos porgque esses
meios se colocam como produtores de textos que teriam o fim de informar os cidad&os de
maneira imparcial. Entretanto nos lembra Charaudeau (2006) que os veiculos de comunicacdo
de massa ndo estdo isentos de interesses de classe e de uma dada posicao ideoldgica. De forma
que o ato simbdlico de producdo da linguagem e de discursos materializa também
subjetividades. A analise realizada nessa investigacdo se mostra, pois, um exercicio teorico e
metodoldgico importante para a compreensao do processo social de construcdo de sentidos,
observando de que modo os sentidos séo construidos e mantidos na e pela linguagem.

2. OBJETIVOS

O objetivo dessa pesquisa é investigar como as reportagens sobre violéncia contra
mulheres veiculadas no jornal Correio do Tocantins/Correio de Carajas, em Maraba —PA,
publicadas nos anos de 2006 e 2016, contribuem para a producdo de sentidos sobre
masculinidades e violéncia contra mulher.

3. METODOLOGIA

Trata-se de pesquisa qualitativa do tipo reconstrucdo de processos sociais (ALONSO,
2016). A constituicdo do corpus a analisado, que tem 34 reportagens publicadas no ano de 2016 e
25 reportagens publicadas no ano de 2006, se realizou por meio de pesquisa documental com leitura
de todas as edi¢des do jornal Correio do Tocantins publicadas no ano de 2006 e todas as edi¢des do
jornal Correio de Carajés, publicadas no ano de 2016. Durante a leitura das edi¢fes citadas foi
realizado levantamento inicial das matérias que veiculavam situa¢des de violéncia contra a mulher.
Essas matérias foram identificadas e sistematizadas para entdo passarmos a leitura e analise para
sistematizacdo das informacOes tendo em vista a “pesquisa com o método psicanalitico”
(FIGUEIREDO; MINERBO, 2006) ou, nos termos de Sonoda (2016, p. 109), pesquisa em contexto
ndo clinico.

® Graduanda do Curso de Bacharelado em Psicologia (FAPSI/IESB/UNIFESSPA). Doutora em Linguistica pela
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4. RESULTADOS

Verificou-se que ha um numero maior de reportagens sobre violéncia contra a mulher
publicadas nas edigdes do ano de 2016. Sdo poucos 0s casos de violéncia cometidos pelas
mulheres contra seus parceiros, quando comparados com o nimero de reportagens publicadas
que noticiam violéncia contra a mulher. As reportagens publicadas no ano de 2016 apresentam
vocabulario que integra o campo juridico tais como, feminicidios, violéncia domestica, termos
gue ndo apareciam nas reportagens publicadas no ano de 2006.

5. CONCLUSOES/CONSIDERACOES

A pesquisa ainda estd em andamento, mas ha a hipotese de que a implementacdo da Lei
Maria da Penha, a partir do ano de 2006, tenha contribuido para dar maior visibilidade aos
casos de violéncia contra a mulher nas reportagens publicadas no jornal Correio do Tocantins-
Correio de Carajas. Isso explicaria 0 aumento no nimero de reportagens sobre esse tema
guando se comparam 0s anos de 2006 e 2016.

6. REFERENCIAS

ALONSO, A. Métodos qualitativos de pesquisa: uma introducdo. IN: Métodos de pesquisa em
Ciéncias Sociais: Bloco Qualitativo. Sdo Paulo: Sesc /CEBRAP, 2016, pp. 8-23.

CHARAUDEAU, P. Discurso das Midias. Sdo Paulo: Contexto, 2006.

COELHO, S. M. P. F.; CARLOTO, C. M. Violéncia doméstica, homens e masculinidades.
Revista Textos & Contextos. v. 6, n. 2, p. 395-409. jul./dez. 2007.

FIGUEIREDO, L.C.; MINERBO, M. Pesquisa em psicanalise: algumas ideias e um exemplo.
Jornal de Psicanalise, v. 39, n.70, p. 257-278, jan,/mar. 2006.

ORGANIZACAO DAS NACOES UNIDAS. Declaracdo sobre eliminagdo da violéncia
contra mulher [Internet]. 48a. Sessdo Ordinaria da Assembleia Geral das Na¢des Unidas; 21
de setembro de 1993 a 19 de setembro de 1994; Nova York, EUA. Nova York: ONU; 1993 (
RES/48/104) [consultado em 11 de Outubro de 2018]. Disponivel em portugués em:
http://www.popdesenvolvimento.org

SONODA, Katerine da Cruz Leal. Violéncia urbana no Distrito Federal: histdria de vida de

vitimas indiretas e seus trabalhos de luto. 2016. 354f. Tese (Doutorado)- Programa de Pos-
graduacdo em Psicologia Clinica e Cultura- Universidade de Brasilia, Brasilia, 2016.

25



IMPACTOS DO EVENTO SUICIDIO EM FAMILIAS DE MARABA - PA

Sharon Rose Souza Montelo (Apresentador)!! - Unifesspa
Katerine da Cruz Leal Sonoda (Coautor)*? - Unifesspa

1. APRESENTACAO/INTRODUCAO

Empregada pela primeira vez no sec. XVIII, por Desfontaines, a palavra suicidio tem sua
origem no latim, sui = si mesmo; caedes = acdo de matar. De um ponto de vista socioldgico,
Durkheim chama de suicidio toda morte que resulta mediata ou imediatamente de um ato positivo
ou negativo, realizado pela propria vitima, destacando o suicidio como fendmeno social e
enfatizando que esse fendmeno sé pode ser explicado analisando-se também a sociedade em que 0s
suicidas vivem e ndo somente o que ocorreu com o individuo (2000). Em 2016 o Brasil registrou
11.433 bbitos por suicidio, 24,4% a mais que em 2006, 8.639 6bitos, somando no periodo de 2006 a
2016 um total de 109.627 6bitos por suicidio. (DATASUS, 2018).

2. OBJETIVOS

Esta pesquisa tem como objetivo investigar como o evento suicidio impacta as familias
sobreviventes, enfatizando os processos de luto e como reagem a perda, identificando possiveis
consequéncias que esse evento causa nas familias, descrevendo assim suas reacOes e
comportamentos para identificar possiveis potenciais de resiliéncia.

3. METODOLOGIA

A pesquisa aqui empregada é do tipo qualitativa descritiva. O projeto foi enviado para o
Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal do Para. O trabalho de campo ainda esta em
desenvolvimento, utilizando-se de uma entrevista semiestruturada da histéria de vida com
familiares de pessoas que cometeram o ato de suicidio em Maraba, o acesso a estes participantes se
deu pela técnica bola de neve e também por meio de uma informante em uma escola na zona rural
de Maraba.

4. RESULTADOS

Foram coletados até 0 momento dados de quatro entrevistas, por meio da técnica da histéria
de vida. As entrevistas foram transcritas e serdo analisadas por meio da Analise de Contedo
Tematica.

5. CONCLUSOES/CONSIDERACOES

De acordo com os dados obtidos até o0 momento € possivel afirmar que a principal estratégia
de enfrentamento da experiéncia vivida pelos familiares das pessoas que cometeram suicidio é o
apego a fé, que apesar de a religido muitas vezes pregar que o suicida ndo obtém a salvacéo, a
comunidade na qual frequentam deu um suporte para o enfrentamento da situacdo. Foi destacado
também, durante o campo, que eles ndo tiveram acesso a nenhum profissional que os orientassem
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na elaboracdo desse luto, o que nos leva a refletir sobre uma demanda existente de atuacdo do
psicologo.

6. REFERENCIAS
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O NARCISISMO NAS RELACOES HUMANAS

Sabrina Alana Gomes Pinto (Apresentador)®® - Unifesspa
Katerine da Cruz Leal Sonoda (Orientadora)'4 - Unifesspa

1. APRESENTACAO/INTRODUCAO

Em Sobre o Narcisismo: uma introducéo, Freud (1914) aborda pela primeira vez de maneira
precisa a questdo da génese do ego. E um termo usado na psicanalise para explicar principalmente
como se da a constituicdo do eu, sendo uma fase intermediaria entre o autoerotismo e o amor de
objeto. No senso comum, o conceito estd relacionado com o individuo que nutri uma certa
admiracdo por si proprio, tendo o proprio eu como modelo de amor objetal.

2. OBJETIVOS

O objetivo da pesquisa € abordar o conceito de narcisismo, como entendido na psicanalise,
utilizando um filme para ilustrar o narcisismo nas relacées humanas.

3. METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa de revisdo bibliogréafica, com o tema narcisismo nas relagOes
humanas, usando como base o texto de 1914 de Freud, introducdo ao narcisismo. Como recurso de
ilustragdo, utilizaremos o filme “The Lobster” que trata de temas como relacionamentos, o amor,
soliddo e o narcisismo. O filme serve como plano de fundo, onde séo retratadas as relagdes.

4. RESULTADOS

A pesquisa estd em andamento.

Na obra freudiana existe uma polissemia com relagdo ao tema do narcisismo. A rigor, todos
nos somos narcisistas. Narcisismo esta relacionado com pelo menos trés aspectos: 1) a uma
indiferenciacdo eu/nédo eu, 2) a um estado de busca de completude e, 3) Narcisismo das pequenas
diferencas. Diz respeito a triade imagem, identificacao e investimento.

Para ilustrar o tema trazemos o filme “The lobster”. O lagosta, em portugués. E um filme
onde Yorgos Lanthimos aborda os relacionamentos romanticos. A trama se passa em uma sociedade
onde € crime viver sozinho, e quando parados por algum guarda ou policial todos deveriam
apresentar algum documento onde comprovasse que 0s personagens eram casados. Era proibido
ficar solteiro. Para os que viviam na floresta, refugiados, também eram muitas as imposic¢des, como
a de ndo se relacionar com ninguém. O filme traz os dois extremos: o de estar sendo obrigado a
encontrar um par, é o de estar solteiro. O filme ilustra muito bem as dificuldades dos encontros (e 0s
desencontros) amorosos na contemporaneidade. Conforme enfatizou Rios (2008), a nossa
identidade é continuamente modelada pela interacdo do eu com a cultura, apontando que a cultura
contemporanea apresenta valores e modelos que nédo sustentam as relacdes intersubjetivas porque
estimulam o modo narcisico de subjetivacéo.
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5. CONCLUSOES/CONSIDERACOES
As conclusfes da pesquisa ainda estdo sendo escritas.
6. REFERENCIAS
FREUD, Sigmund. Sobre o narcisismo: uma introducéo. In: . Edicéo standard brasileira das
obras psicoldgicas completas, v. XIV, Trad. Jayme Salomdo. Rio de Janeiro: Imago, 1974.

(trabalho original publicado em 1914)
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NIVEL DE ANSIEDADE EM ALUNOS PRE-VESTIBULANDOS DE MARABA-
PA

Alessandra da Silva Sindeaux®(Apresentadora)- Unifesspa
Kellyta Gomes Bandeira '®(Coautora)- Unifesspa
Ana Cristina Viana Campos /(Orientadora) -Unifesspa

1. APRESENTACAO/INTRODUCAO

Ao fim do Ensino Médio a preocupagdo com o futuro atenua-se devido as muitas incertezas
e insegurancas (RODRIGUES; PELISOLE, 2008). Segundo Oliveira e Duarte (2004) a tenséo,
incerteza e apreensdo em relagdo ao futuro s&éo componentes importantes da ansiedade que podem
interferir na aprendizagem e no desempenho em geral.

2. OBJETIVOS

O presente estudo tem como objetivo analisar o nivel de ansiedade-estado entre alunos pré-
vestibulandos de Maraba-PA. Cabe ressaltar que o presente trabalho foi realizado com o intuito de
obtencdo de nota em na disciplina de estatistica aplicada a Psicologia lecionada no segundo
semestre do ano de 2018.

3. METODOLOGIA

Foi utilizado como instrumento de coleta de dados o Inventario de Ansiedade Trago-Estado
traduzido e adaptado ao Brasil por Biaggio e Natalicio (1979). O IDATE apresenta uma escala que
avalia a ansiedade enquanto estado (IDATE-E) e outra escala que qualifica a ansiedade engquanto
traco (IDATE-T). Nesse estudo foi utilizado apenas o questionario IDATE-Estado, pois, segundo
Fioravanti (2006) esse questionario tem sido mais utilizado para acessar o nivel de ansiedade estado
induzido por situacbes de vida real estressantes como os testes escolares. O questionario foi
aplicado na semana em que aconteceria 0 Exame Nacional do Ensino Médio (Enem), a fim de obter
resultados mais precisos.

4. RESULTADOS

Os dados do presente estudo mostram que a maioria dos alunos (70,83%) apresentam nivel
médio de ansiedade, e nenhum apresentou nivel alto de ansiedade (0%). Em relagdo ao género nédo
se observou uma diferenca significativa quanto ao nivel de ansiedade

5. CONCLUSOES/CONSIDERACOES

A ansiedade quando excessiva, pode deixar os alunos inseguros e nervosos, sendo assim,
capaz de atrapalhar o desempenho do pre-vestibulando em relagéo a sua nota. Desenvolver métodos
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para que os alunos se tornem mais confiantes e relaxados em um cenério de prova, pode contribuir
para diminuir os niveis de ansiedade dos mesmos. Cabe ressaltar a necessidade de novas pesquisas
que avaliem os aspectos trabalhados nesse estudo, estendendo-os a outros publicos e contextos
socioculturais, envolvendo maior numero de participantes a fim de verificar a generalizacao destes
dados.
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REVISAO DA LITERATURA SOBRE AS RELACOES DE APEGO ENTRE
CRIANCAS INSTITUCIONALIZADAS E SEUS CUIDADORES

Ana Paula Silva dos Santos (Apresentador)*® - Unifesspa
Normando José Queiroz Viana (Orientador)*® - Unifesspa

1. APRESENTACAO/INTRODUCAO

Os vinculos na primeira infancia constituem a base emocional dos individuos (John Bowlby,
1969) eventos traumaticos nessa fase, como perdas precoces ou a institucionaliza¢cdo podem causar
consequéncias danosas (Golin & Beneti, 2013). Considerando a relevancia dos vinculos na primeira
infancia para o desenvolvimento biopsicossocial, o déficit que a institucionalizacdo pode acarretar a
esse processo e a maneira com a qual criancas institucionalizadas vivenciam tais fendbmenos é
possivel questionar se tais criancas conseguem criar vinculos saudaveis com seus cuidadores.

2. OBJETIVOS

O objetivo do presente trabalho é presentar a revisdo da literatura sobre as teorias do apego
no estudo de criangas institucionalizadas.

3. METODOLOGIA

Utilizou-se o método de revisdo da literatura, analisaram-se dados contidos em artigos que
envolvem a criacdo de vinculo de criancas institucionalizadas e violéncia na primeira infancia
realizados nos ultimos dez anos.

4. RESULTADOS

Foram utilizadas catorze referéncias dos Ultimos dez anos, pautadas na teoria do Apego de
Jhon Bowlby (1969), acerca das relacGes de apego entre criancas institucionalizadas e seus
cuidadores, para realizar a revisdo da literatura. Identificou-se apego como um comportamento que
relaciona o sentimento de saciedade de necessidades fisioldgicas, conforto e seguranca aos
cuidadores do bebé durante a primeira infancia.

5. CONCLUSOES/CONSIDERACOES

A sintonia entre o0 bebé e seu cuidador é importante para a aquisicdo do sentimento de
seguranga emocional (Golin & Beneti, 2013), sendo a cria¢do de vinculos imprescindivel durante a
primeira infancia para a manutencdo de relacdes na vida adulta (Junior, Melani e Carvalho, 2012).
As criangas institucionalizadas encontram-se sob extrema dependéncia dos cuidadores, da
sociedade e do poder publico devido as suas condi¢bes de desenvolvimento fisico, social e
psicolégico (Apostdlico, 2012), para se adequar ao contexto institucional acabam por reprimir seus
desejos e mutilar suas personalidades, o que as impede de desenvolver suas habilidades, relaces
afetivas de maneira plena (Junior et al 2012). O ambiente institucional ndo favorece a criacdo de
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lagos estaveis devido a rotatividade de cuidadores e técnicos, ainda que as criangas busquem por
seus cuidadores para a satisfacdo de suas necessidades constroem vinculos limitados. A presente
pesquisa expde as consequéncias negativas que a institucionalizacdo precoce pode causar no
desenvolvimento infantil, tanto no ambito afetivo, quanto no social, a fim de promover reflexdo
sobre a importancia da criacdo de lagos na primeira infancia. Em pesquisas posteriores é possivel
realizar um estudo acerca dos tipos de vinculo encontrados entre criancas institucionalizadas.
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LABORATOBIOS ABERTOS DE PFSATICAS EM NEUFEOCIENCIAS: UMA
INTERVENCAO PARA DIVULGACAO DAS NEUROCIENCIAS NO ENSINO
FUNDAMENTAL E MEDIO

Ana Flavia N. Pimentel?° - Unifesspa
Caio Maximino?! - Unifesspa
Monica Lima-Maximino?? - UEPA

1. APRESENTACAO/INTRODUCAO

As aplicagOes de dindmicas associadas ao conhecimento da neurociéncia, com a abordagem
de atividades didaticas, expositivas e explicativas, visam mudancas nas atitudes do participante, e
ndo somente mudangas comportamentais momentaneas.

2. OBJETIVOS

O principal objetivo é alcancar maiores indices de futuros pesquisadores, aproximando o
individuo e o estimulando a interessar-se pela ciéncia desde o ensino primario e demonstrando aos
mesmos as possibilidades de ingressar nessa tematica.

3. METODOLOGIA

Nas intervencdes, foram realizadas breves apresentacfes orais e atividades praticas pelos

membros da Neuroliga com o auxilio de ilustracdes, slides, e pecas anatdmicas, com o intuito de
introduzir a morfologia do sistema nervoso central e periférico e sua funcéo.
O impacto das intervenc@es foi obtido através da avaliacdo de conhecimento dos estudantes-alvo,
em delineamento pré-teste/pds-teste através de dois questionarios. O primeiro questionario possuia
duas partes; a primeira parte continha afirmacdes em relacdo as suas habilidades intelectuais,
aprendizagem de Ciéncias, e expectativas de carreira na area de Ciéncias; a segunda parte continha
afirmacdes em relacdo as suas opinides sobre 0s cientistas.

4. RESULTADOS

Os resultados estatisticos demonstram que ap0s a intervencdo, mais estudantes relataram
querer ser cientistas no futuro, que sdo bons em ciéncia, que gostam de aulas de ciéncias, e que 0
trabalho do cientista parece ser divertido.

A analise estatistica revelou um efeito estatisticamente significativo da intervengéo (Fpt, 13 = 11,981,
p = 0,0006), um efeito pré-teste-pos-teste (Fpz, 17 = 37,918, p < 0,001), e um efeito da interacdo (F,
11 = 63,939, p < 0,0001) sobre os escores do Questionario A. O pos-teste revelou escores maiores no
grupo experimental pds-intervencdo, sem diferengas nos outros grupos .

Em relagdo as perguntas “epistemologicas” do Questionario B, ndo houve diferencas significativas
nas proporgoes de respostas “Verdadeiro” a nenhuma delas (Tabela 2). A anélise dos resultados das
perguntas relativas aos neuromitos revelou efeito do grupo (Fp, 4651 = 88,821, p = 2x10%%), do
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momento de avaliagdo (F, a65) = 62,76, p = 1,74x10%%), e da interacdo (F, 465) = 7,334, p
0,00702)(Figura 3A). Os escores se revelaram um mediador significativo do efeito (AIC
2884,709, vs. 3320,720 para 0 modelo sem 0s escores.

5. CONCLUSOES/CONSIDERACOES

E de grande importancia a expansdo do conhecimento sobre neurociéncias, as atitudes dos
jovens estudantes podem ser mudadas com novas experiéncias, a utilizacdo de alguns métodos de
aproximacdo do conhecimento cientifico pode estimular o interesse de estudantes a serem futuros
pesquisadores.

6. REFERENCIAS
DEAL, A. L. et al. K-12 Neuroscience Education Outreach Program: Interactive Activities for

Educating Students about Neuroscience. Journal of Undergraduate Neuroscience Education, v.
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CONCEPCOES SOBRE VIOLENCIA DOMESTICA CONTRA CRIANCAS E
ADOLESCENTES NA PERSPECTIVA DOS DOCENTES DAS ESCOLAS
PUBLICAS DO ENSINO FUNDAMENTAL I E 11 DA CIDADE DE
MARABA/PA

Denis Rodrigues da Costa?® - Unifesspa
Gisele Pereira Ventura Guajajara®® - Unifesspa
Eliana do Rosario Santana?® - Unifesspa
Priscila Jilia de Oliveira® - Unifesspa
Claudia Rezende Bittencourt Nobre? - Unifesspa

Financiamento proprio

1.  APRESENTACAO/INTRODUCAO

De acordo com o Relatério Mundial Sobre a Prevencdo da Violéncia (2014, apud WHO
global consultation on violence and health, 1996), define-se violéncia como "o uso intencional de
forca fisica ou poder, real ou como ameaca contra si préprio, outra pessoa, um grupo ou uma
comunidade, que resulte ou tem grande probabilidade de resultar em ferimentos, morte, danos
psicoldgicos, desenvolvimento prejudicado ou privacao."

A violéncia doméstica é considerada qualquer tipo de violéncia praticada entre membros do

mesmo contexto familiar, seja pais e filhos ou pessoas proximas. Além disso é importante ressaltar
que existem outros tipos de violéncia, fisica e negligéncia, etc.
Para combater a Violéncia Intrafamiliar Infantil, se faz necessario identifica-la, denuncié-la. Assim,
se torna mais evidente a precisdo de um trabalho interdisciplinar, uma vez que a violéncia contra a
crianca e adolescente pode afetar todos os aspectos da vida dos mesmos, como comportamento, 0
psicoldgico, fisico, sexual, aprendizagem...

Diante disso, o problema de pesquisa que emergiu foi o de buscar compreender a partir das
perspectivas dos professores, 0s sentidos que os mesmos atribuem a violéncia doméstica. E dessa
forma desenvolver estratégias de enfrentamento para tal situacao.

2. OBJETIVOS

Analisar quais sdo as concep¢des dos professores das Escolas publicas do ensino
fundamental I e Il da cidade de Maraba/PA sobre a violéncia doméstica.
3. METODOLOGIA

O metodo utilizado neste projeto de pesquisa € o qualitativo. Desenho da pesquisa:
utilizamos a pesquisa de Survey que segundo Babbie (2005), é semelhante ao tipo de pesquisa de
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“censo”, o que diferencia uma da outra ¢ que o “Survey examina uma amostra da populagéo,
enquanto o censo geralmente implica uma enumeracao da populacéo toda”.

A pesquisa € embasada por um método misto. Creswell e Plano Clark (2011) definem métodos
mistos como um “procedimento de coleta, analise e combinacdo de técnicas quantitativas e
qualitativas em um mesmo desenho de pesquisa”. Logo, com énfase na perspectiva qualitativa de
Flick (2009), o intuito é identificar os sentidos atribuidos a violéncia domeéstica na perspectiva dos
professores, bem como levantar um perfil da amostra dos participantes.

Procedimentos: foram utilizados o questionario socio demogréafico, para realizacdo de uma
tarefa cognitiva de associacdo livre, para identificar qual a concepcdo dos professores sobre
violéncia domestica e qual sentido atribuem a isso. Modelo de analise: de conteudo tematico de
Bardin (2009), onde segundo o autor a analise de contetido, enquanto método, torna-se um conjunto
de técnicas de analise das comunicacGes que utiliza procedimentos sistematicos e objetivos de
descri¢cdo do contetido das mensagens.

4. RESULTADOS

Foram identificados entre os 11 participantes do sexo masculino 29 categorias e entre as 22
do sexo feminino 43 categorias, a saber:

Homens:
Violéncia; preconceito; trauma; agressdo; ignorancia; desumanidade; desprezo; injustica;
indignacdo; dependéncia; falta; impunidade; conversa; desconforto; fracasso; imoral; infidelidade;
covardia; ingratiddo; machismo; absurdo; retrogrado; leis; alcool; drogas; ciime; respeito; medo;
tragédia.

Mulheres:

Preconceito; violéncia; agressdo; negligéncia; autoestima: ignorancia; gritos; choro; bebidas;
isolamento; indignacdo; respeito; superioridade; desprezo; liberdade; marcas; mental; morte;
obrigacdo; olhares; patriarcado; privacdo; tolerancia; vinganca; aprisionamento; atitude; callnia;
desordem; covardia; cobranca; depressdo; direitos; drogas; carater; forca; controlar; fragilidade;
absurdo; medo injustica; impunidade; inferioridade; inseguranca.

Os resultados apontam que as palavras que mais saturaram em ambos grupos se destacam
nas categorias de preconceito, violéncia e agressdo, houve semelhancas nessas categorias, porém, as
outras apresentaram discrepancia ja que os homens falaram somente 60 palavras enquanto as
mulheres disseram 91.

5. CONCLUSOES/CONSIDERACOES

Esta pesquisa serve de reflexdo sobre a concepcdo dos professores em relagdo ao que
entendem por violéncia doméstica. Sendo um tema preocupante deve ser amplamente discutido,
minimizando a gravidade dos fatos que levam a essa violéncia.
Por fim, a pesquisa ndo encerra discussdes sobre o tema, diante da complexidade é notavel a
possibilidade de novas pesquisas envolvendo esse assunto no ambiente escolar.

6. REFERENCIAS
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FATORES MOTIVADORES PARA O INGRESSO NO CURSO DE DIREITO
DA UNIFESSPA

Talita Barroso Garcia (Apresentador)? - Unifesspa
Vanessa dos Santos Costa (Coautor)? - Unifesspa
Mayara Barbosa Sindeaux Lima (Coautor)® - Unifesspa

Financiamento proprio
1. APRESENTACAO/INTRODUCAO

Os fatores que motivam o ingresso de um aluno em uma instituicdo de Ensino Superior sao
de extrema importancia, uma vez que podem influenciar a permanéncia e a concluséo de seu curso
de graduagdo (BARDAGI; HUTZ 2009; CASTRO, 2012; CUNHA; TUNES; SILVA, 2001;
MACERAU; SOUZA; SILVA, 2014). Considerando que no Brasil, diferente de alguns paises, a
escolha do curso de graduacdo se da& anteriormente ao ingresso na instituicdo de ensino,
compreender as motivacOes que levaram brasileiros a escolherem seus cursos universitarios é de
relevancia cientifica e social.

2. OBJETIVOS

Este trabalho investigou caracteristicas sociodemograficas e os fatores que motivaram o
ingresso de alunos no curso de Bacharelado em Direito na Universidade Federal do Sul e Sudeste
do Para (Unifesspa).

3. METODOLOGIA

A pesquisa foi realizada com 27 discentes regularmente matriculados no curso de Direito
cursando o quarto periodo. A coleta de dados ocorreu por meio de um questionario autoaplicavel
que solicitava informacgdes sociodemograficas, académicas e sobre os motivos que levaram a
escolher o referido curso. Os dados foram tabulados e analisados por meio de estatistica descritiva.

4. RESULTADOS

Em relagdo aos dados sociodemograficos, metade dos respondentes se definiram como do
género feminino; 56% se autodeclarados pardos e 26% brancos. A renda per capta de 41% dos
participantes foi entre 1 e 2 salarios minimos.
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Os fatores mais citados quanto a decisdo do ingresso no curso de Direito foram: “prestigio
social da profissdo” (89%), “possibilidade de ganho financeiro” (89%) e “identificacdo com a
profissdo” (81%). Provavelmente, este resultado possa ser explicado devido ao status social
atribuido ao curso no Brasil, como ressalta Coelho (1999), a engenharia foi uma profissdo que ja
nasceu sendo predominantemente assalariada pelo Estado e depois pela indUstria, e a advocacia e a
medicina seguem esta mesma logica. JA os fatores com 0s menores percentuais foram: “baixa
concorréncia ou ponto de corte” (04%) e “compatibilidade de horario com a atividade laboral”
(11%).

5. CONCLUSOES/CONSIDERACOES

Esta pesquisa permitiu delinear o perfil sociodemografico de discentes do curso de Direito
da Unifesspa e os fatores mais relevantes para a escolha do curso. Espera-se que este trabalho possa
se somar a contribuicdo de outros estudos que visam compreender a experiéncia de se tornar um
aluno universitario e de variaveis que possam influenciar na permanéncia ou evasdo de discentes do
referido curso.
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PERSPECTIVA DOS CONSELHEIROS TUTELARES A RESPEITO DOS
IMPACTOS DA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR VIVENCIADA POR
CRIANCAS

Marcos Davi Lima da Silva (Apresentador)®! - Unifesspa
Gabriel Barbosa Sardinha (Coautor)® - Unifesspa
José Henrique Brito (Coautor)® - Unifesspa
Katerine da Cruz Leal Sonoda (Orientadora)®* - Unifesspa

1. APRESENTACAO/INTRODUCAO

O enfogue dessa pesquisa esta nas criancas que sdo expostas a violéncia intrafamiliar.
Partimos do pressuposto que essa exposicdo pode afetar o desenvolvimento dos infantes. A
definicdo que se da para a violéncia intrafamiliar (Ministério da Saude, 2001) é toda acdo ou
omissdo que possa causar prejuizo ao bem-estar, a integridade fisica, psicologica ou a liberdade e o
direito do integro desenvolvimento de outro membro familiar. Pode ser praticada dentro ou fora de
casa por alguma pessoa da familia, abrangendo também pessoas que assumem papel parental,
mesmo sem ligacBes consanguineas, e em relacdo de poder a outra. Esta sendo realizada uma
pesquisa de campo com conselheiros tutelares de Maraba.

2. OBJETIVOS

O objetivo geral da pesquisa é investigar os possiveis impactos da violéncia intrafamiliar nas
criangas expostas, sob a visdo do conselheiro tutelar.

3. METODOLOGIA

O trabalho de campo, em desenvolvimento, foi iniciado com uma informante, também
Conselheira Tutelar, que viabilizou o contato com os demais participantes. Estdo sendo realizadas
entrevistas semiestruturadas, em profundidade, com Conselheiros Tutelares da cidade de Maraba.
As entrevistas estdo sendo gravadas com consentimento dos participantes e transcritas, na integra,
pelos autores da pesquisa. Nao foi definido, inicialmente, 0 nimero de participantes, optamos por
usar a técnica da saturacdo de respostas. O relatdrio de atendimento de 2018 disponibilizado pelo
conselho também sera utilizado. ApoOs a organizacdo dos dados efetuar-se-a analise de contelido
tematica.

4. RESULTADOS

Os resultados apresentados neste texto fazem parte de uma pesquisa ainda em andamento.
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Até o momento foram realizadas 4 entrevistas com Conselheiros Tutelares atuantes na cidade de
Maraba/PA. Do material j& organizado, chegamos a quatro categorias, a saber: 1) o ECA/Garantia
de direitos, 2) Ser conselheiro, 3) Dendncia e; 4) Violéncias.

5. CONCLUSOES/CONSIDERACOES

Foi constatada a importancia do trabalho do conselheiro em parceria com demais 6rgéos
como 0 CRAS/CREAS, a alta responsabilidade em trabalhar seguindo o Estatuto da crianca e do
adolescente, porém ha uma limitacdo na capacidade de delineamento da violéncia psicoldgica nos
casos atendendidos, mesmo que a tipologia da violéncia apareca nos relatdrios por eles feitos,
limitacdo essa reconhecida pelos préprios conselheiros por ndo terem um olhar técnico sobre o
assunto. Uma possivel parceria entre o curso de psicologia e o conselho tutelar pode oferecer esse
olhar técnico sobre a tematica.

6. REFERENCIAS.

MINISTERIO DA SAUDE. Secretaria de Politicas de Salde. Violéncia intrafamiliar:
Orientac0es para pratica em servico. Brasilia, DF: Ministério da Saude, 2001.
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PESQUISA-AQAP NO UMARIZAL/PA: CONVERSANDO SOBRE
VIOLENCIA SEXUAL CONTRA CRIANCAS

Auriene Miranda da Conceigdo (Apresentador)® - Unifesspa
Katerine da Cruz Leal Sonoda (Coautor)® - Unifesspa

1. APRESENTACAO/INTRODUCAO

Umarizal, Municipio de Baido/PA, localizado a margem esquerda do Rio Tocantins, é uma
comunidade de Remanescente de Quilombo com uma populacdo com pouco mais de 2.500
habitantes. Surgida por volta de 1870, a Vila de Umarizal foi formada por um grupo de escravos
fugindo coletivamente pelo Rio Tocantins em canoas improvisadas. Os ‘mais antigos’ costumam
chamar a comunidade ‘Umarizal dos Pretos’ (Hiroshi, 2019). Hoje vivemos em um lugar que exala
calmaria porém nem sempre foi assim: no passado a vila teve seu tempo de guerra onde a luta par
conseguir nosso espaco foi &rdua e sangrenta e muitas vidas ali foram perdidas, por anos viveram
afugentados com medo dos senhores e dos indios que muito antes de chegarem se instalaram em
outros lugares, um deles foi Paxibal, onde viveram por algum tempo trabalhando e vivendo da
agricultura cultural e da pesca. Apds algum tempo, foram descobertos pelos indios e foram expulsos
para onde se chama Umarizal, cujo nome de se deu por naquela area haver muito ‘mari’ (uma fruta
local). Umarizal é cercada de rios e belas praias. Sua principal caracteristica é a hospitalidade do
seu povo, que tem como cultura principal o ‘Samba de Cacete’, que ja foi diversas vezes destaque
nacional. Hoje a comunidade vive da pesca, da agricultura familiar e das vendas que suas rocas
produzem como: farinha da mandioca, farinha da tapioca etc. A comunidade é constituida pela
maior parte de pessoas negras que lidam com as dificuldades constantemente. H&4 10 anos surgiu o
Festival Quilombola, evento esse que ocorre no més de setembro e nos mostra a importancia de um
povo e de sua cultura e que tudo o que passamos jamais sera esquecido.

2. OBJETIVOS

Realizar uma palestra, com confeccdo de uma cartilha informativa, sobre os possiveis
impactos psicolégicos do abuso sexual em criangas e adolescentes vitimas do abuso sexual durante
o Dia da Consciéncia Negra.

3. METODOLOGIA

Desenvolver uma Pesquisa-acdo na comunidade de Umarizal. A palestra esta prevista para
acontecer no dia 20 de Novembro, Dia da Consciéncia Negra. E um dia muito importante para a
comunidade de Umarizal, que envolve toda a comunidade para esse evento: dos mais velhos aos
mais novos. Tradicionalmente, nesse dia acontece uma festa com alguns palestrantes, apresentacéo
de grupos de dangas, o proprio Samba de Cacete e alguma exposi¢do de objetos. A importancia que
esse evento traz a comunidade é de fortalecer nossos lagos com nossas raizes e lembrar que a luta
dos demais ndo foi em vao e que uma comunidade construida por escravos ainda permanece firme e
forte.
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4. RESULTADOS
A Pesquisa-a¢do ainda esta em andamento.
5. CONCLUSOES/CONSIDERACOES

As conclusdes poderdo ser apresentadas apos realizacdo da atividade em Umarizal.

6. REFERENCIAS

BOGEA, Hiroshi. Entre ilhas, bracgos de rio e 0 Tocantins soberbo, reina a vila do Umarizal —
“terra dos pretos”. Disponivel em setembro de 2019: http://www.hiroshibogea.com.br/entre-ilhas-
bracos-de-rio-e-o-tocantins-soberbo-reina-a-vila-do-umarizal-terra-dos-pretos/

THIOLLENT, Michel. Metodologia da pesquisa-acédo. Sdo Paulo: Cortez, 2011.
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CARACTERIZACAO DE ADOLESCENTES ACOLHIDOS
INSTITUCIONALMENTE NO MUNICIPIO DE MARABA-PA

Thuany Steffane Lima Martins (Apresentador)®’ - Unifesspa
Rafaella Versiane Dornelas de Aratjo Itagyba (Coautor)®® - Unifesspa
Lcia Cristina Cavalcante da Silva (Coautor)*® - Unifesspa
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FAPESPA

1. APRESENTACAO/INTRODUCAO

Segundo o Estatuto da Crianca e Adolescente (BRASIL, 1990), o acolhimento institucional
é uma medida provisoria e excepcional, utilizada como forma transitdria a reintegracdo familiar e,
caso essa ndo seja possivel, a colocacdo do individuo em familia substituta. As instituicdes/unidades
de acolhimento podem tomar a forma de abrigos, casas-lares, casas de passagem, dentre outras
possibilidades (CENSO SUAS 2016, 2017). Elas estdo dentro do modelo do Sistema Unico da
Assisténcia Social (SUAS) e se constituem como agfes de “alta complexidade”, por haver
rompimento de vinculos. As entidades de acolhimento devem oferecer acolhida, cuidado e um
ambiente que tenha possibilidades do acolhido se socializar e desenvolver-se (MINISTERIO DO
DESENVOLVIMENTO SOCIAL E COMBATE A FOME, 2009).

2. OBJETIVOS

O objetivo da pesquisa foi caracterizar o perfil de adolescentes acolhidos no periodo de 1° de
outubro de 2017 a 31 de margco de 2018, no Espaco de Acolhimento Provisério (EAP), do
municipio de Maraba-PA.

3. METODOLOGIA

Esta pesquisa foi documental e utilizou um formulério padronizado para o registro dos
dados, este apresentava 93 perguntas que abrangiam: perfil sociodemografico do adolescente e da
familia; motivo do acolhimento; e tempo de permanéncia.

4. RESULTADOS
A andlise das fontes documentais revelou que no periodo em estudo foram acolhidos 16

adolescentes, sendo oito do sexo feminino e oito do sexo masculino, com média de idade de 14,8
anos, desvio padrdo de 2,1 anos. Em sua maioria paraenses (14/16) e naturais da cidade de Marabéa
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(9/16). Verificou-se que 12 adolescentes fazem uso de outros servigos da rede, destacando-se 0S
servigos médicos, odontoldgicos e psicoldgicos.

Foi identificado mais de um motivo para o acolhimento, sendo a negligéncia (8/16), o abandono
familiar (5/16) os principais. Observou-se que 7/16 o acolhimento atual era o primeiro. Identificou-
se que a maioria dos acolhidos (12/16) tinham irm&os acolhidos também no EAP, e 6/16 possuiam
irmaos que ja haviam sido acolhidos anteriormente no EAP ou na Casa de Passagem.

Cinco deles estavam acolhidos hum periodo de cinco a dez anos, uma permaneceu apenas dois dias
e dois hd dez meses. A outra metade (8/16) ndo continham dados a respeito. Verificou-se que
apenas seis receberam visitas a metade (8/16) na data de coleta de dados ja havia deixado o
acolhimento.

5. CONCLUSOES/CONSIDERACOES

Tais estudos tem um potencial expressivo no que tange a orientacdo de acbes voltadas a
criancas e adolescentes acolhidos a superacdo das sequelas/limitacGes causadas pela exposicdo a
situacBes advindas da vulnerabilidade social.

6. REFERENCIAS (De acordo com a NBR 6023\2002).

BRASIL, Estatuto da crianca e do adolescente. Didrio Oficial da Unido. Lei n° 8.069, de 16 de
julho de 1990. Brasilia, DF, 1990.

MINISTERIO DO DESENVOLVIMENTO SOCIAL E AGRARIO. Coordenagio-Geral de
Planejamento e Vigilancia Socioassistencial. Censo SUAS 2016: resultados nacionais. Unidades de

acolhimento, maio de 2017.

MINISTERIO DO DESENVOLVIMENTO SOCIAL E COMBATE A FOME. Sistema Unico de
Assisténcia Social. Brasilia- DF, 2009.
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CONCEPCOES DE DESENVOLVIMENTO DOS EDUCADORES SOCIAIS DE
UMA INSTITUICAO DE ACOLHIMENTO PROVISORIO DA CIDADE DE
MARABA/PA
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Mayara Lima Silva * - Unifesspa
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Financiamento préprio
1. INTRODUCAO

Os educadores sociais sdo 0s responsaveis, pelos cuidados cotidianos prestados a criangas
elou adolescentes em ambiente institucional (CORREA, 2011). Segundo Cérrea (2011), as
concepcOes de desenvolvimento do educador s&o as crencas, valores, ideias e nogOes parentais
relacionadas ao cuidado a crianca e ao desenvolvimento desta. Desta forma, € de relevancia
cientifica e social compreender as concepgdes de desenvolvimento destes profissionais
(CAVALCANTE e col., 2007).

2. OBJETIVOS

O objetivo do presente trabalho é descrever o perfil dos cuidadores que trabalham no Espaco
de Acolhimento Provisério (EAP) do municipio de Maraba- PA e identificar concepc¢des de
desenvolvimento associadas a situacdes cotidianas deste ambiente.

3. METODOLOGIA

Esta pesquisa foi realizada no periodo de abril a julho de 2019 no EAP do municipio de
Maraba-PA. O instrumento utilizado foi o questionario de Caracterizagdo dos Educadores, da tese
de doutorado de Corréa (2016), adaptado pelas orientadoras desta pesquisa e aplicado em formato
de entrevista. A amostra foi constituida por 22 educadores sociais.

4. RESULTADOS
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Os resultados apontam que o perfil da amostra é composto majoritariamente por mulheres
(86,36%), de idade acima dos trinta e seis anos (68,18%), com filhos (91,91%), cuja escolarizacdo é
0 Ensino Superior Completo (68,18%). A respeito dos dados profissionais, a maioria trabalha na
instituicdo ha pelo menos seis anos (59,09%) e realizou cursos de capacitacdo ofertados pela
instituicao (81,82%).

Os dados sobre concepcbes de desenvolvimento indicaram que 63,3% avaliam que 0s
educadores sociais exercem “muita influéncia” para a colaboragdo entre as criangcas e/ou
adolescentes da mesma idade e 59,1% para a seguranca destas. No entanto, 31,8% avaliou que os
educadores exercem “nem muita nem pouca influéncia” sob a concentracdo das criancas e 18,2%
consideraram que exercem “pouca influéncia” sobre o aspecto obediéncia.

Em relacdo as atividades desenvolvidas com as criancas e/ou adolescentes, todos os
participantes afirmaram realizar “Atividades/brincadeiras dirigidas”, além disso, 70% ou mais
verbalizou que desenvolve “Atividade de lazer” (95,5%), “Atividades/brincadeiras ndo dirigidas”
(90,9%) e “Atividades esportivas” (77,3%). A Unica atividade desenvolvida por menos da metade
dos educadores foi “Atividades de arte” (40,9%).

5. CONCLUSOES/CONSIDERACOES

Os resultados apontam que a maioria dos participantes tem conhecimento sobre a influéncia
que exercem em varios aspectos do desenvolvimento das criancas e/ou adolescentes
institucionalizados. Considera-se que o uso dos dados coletados pode auxiliar no planejamento de
acOes que visem a capacitacdo dos educadores e abrir campo para pesquisas futuras que busquem
compreender melhor a interagcéo entre o cuidador e a crianca.
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APRENDENDO A ANALISE DE CONTINGENCIAS: RELATANDO UMA
EXPERIENCIA ESTUDANTIL

Barbara Bittencourt Nobre %® - Unifesspa
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Lucia Cristina Cavalcante da Silva *°- Unifesspa

Financiamento proprio
1. INTRODUCAO

A Analise do comportamento € uma abordagem psicoldgica, que busca estabelecer a relacao
entre eventos comportamentais e eventos ambientais (GALVAQO; BARROS, 2001). A unidade de
analise basica da Analise do Comportamento é a analise de contingéncia, que segundo Galvédo e
Barros (2001), é a conexdo entre o evento ambiental antecedente e o comportamento reflexo, ou o
evento antecedente, o comportamento operante e o0 evento consequente. A formacdo de futuros
analistas do comportamento necessariamente envolve atividades didatico-pedagogicas que criem
contingéncias para a instalacdo da habilidade de analisar contingéncias. Com esse objetivo, este
trabalho visa relatar a experiéncia de aprendizagem da andlise de contingéncias de um caso
hipotético em uma turma de 3° semestre de Psicologia, para desenvolver essa competéncia.

2. METODOLOGIA
2.1. Caso Angelo

O caso foi extraido do artigo de Oliveira (2010), e relata a histéria de Angelo, um
adolescente de treze anos, do sexo masculino, de nivel socioeconémico baixo, que evadiu a escola
no segundo ano do ensino fundamental I. Foi encaminhado pelo conselho tutelar ao ministério
publico, em virtude de estar sofrendo ameaca por parte de pessoas de sua comunidade, neste
processo relatou as seguintes queixas: nunca ter sido bem aceito pela mée, ser desprezado pelo pai,
e ser espancado pelo padrasto.
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2.2. Dindmica do trabalho de analise

O trabalho foi realizado durante a disciplina Fundamentos tedricos da Psicologia:
comportamentalismo, ministrada no 3° semestre da turma de Psicologia 2018 da Universidade
Federal do Sul e Sudeste do Para (Unifesspa), sendo este dividido em quatro fases. Na primeira, 0s
integrantes do grupo fizeram a leitura extensiva do caso para a identificacdo das contingéncias, dos
aspectos organicos, da ontogénese e das principais queixas. Na segunda fase, foi feita uma reviséo
de literatura para a identificacdo de estudos pertinentes a andlise de contingéncias, aspectos
ontogénicos e organicos, e as queixas identificadas do sujeito-alvo. Na terceira fase construiu-se,
com base na analise de contingéncias e na literatura identificada, uma proposta de intervencéo para
uma das queixas relatadas no caso. Na ultima fase, houve a apresentacdo do caso e discussao
publica com a turma, o grupo e as professoras e, apos isso, uma reandlise do caso antes da entrega.

3. RESULTADOS

Foram feitas duas principais reunides, a primeira para realizar a analise das contingéncias do
caso e a proposicdo de uma intervencdo para os comportamentos indesejados. A segunda reuni&o,
consistiu em elaborar o relatério do estudo de caso e fazer as alteracdes sugeridas, apds a discussao
com a turma e as professoras. As duvidas mais relevantes do trabalho eram acerca da classificacéo
do que era de fato comportamento e 0 que era de origem ontogenética. Ambas as reunides tiveram
como efeito, respectivamente, a identificacdo de contingéncias do ponto de vista do grupo e, o
esclarecimento das duvidas surgidas ao longo do trabalho sobre a teoria da Analise do
Comportamento.

4. ANALISE CRITICA

Com esta experiéncia, foi possivel verificar o aprendizado do grupo nas habilidades e
conceitos ensinados na disciplina, fornecendo experiéncia pratica de estudo de caso. E necessario
ressaltar, que a habilidade de identificar contingéncias, ndo € a Unica para a formagdo do psicdlogo
comportamental (IRENO; MEYER, 2009), sendo assim, € preciso outros estudos, que abordem as
demais capacidades terapéuticas essenciais para a formagéo.

5. CONCLUSOES/RECOMENDAGCOES
Conclui-se, que esta experiéncia foi importante no processo de aprendizagem dos alunos,
pois foi vivenciada uma dindmica semelhante a do consultorio, aplicando conceitos teoricos na

pratica. Além disso, o espaco de sala de aula forneceu a possibilidade de cometer erros e dirimir
duvidas com o professor.
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ESPACO DE ACOLHIMENTO PROVISORIO DE MARABA: PRATICAS DE
CUIDADO DOS EDUCADORES SOCIAIS

Damila de Jesus Viera®! - Unifesspa
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Mayara Barbosa Sindeaux Lima>- Unifesspa
Ldcia Cristina Cavalcante Da Silva® - Unifesspa

1. APRESENTACAO/INTRODUCAO

A provisdo de servicos de acolhimento institucional € uma medida de protecdo utilizada para
criancas e adolescentes, que se encontram em situacdo de risco a sua integridade fisica ou psiquica,
e tiveram seus direitos violados (PRADA 2007). Nesses espacos, 0os educadores sociais sdo
personagens que exercem funcdo extremamente importante na vida dos sujeitos acolhidos, sdo
responsaveis por suprir as necessidades basicas de cuidado, como alimentacdo e higiene
(NOGUEIRA, 2011). Segundo Cavalcante, Magalhées e Pontes (2007), ha importancia de conhecer
as préaticas de cuidados, partir da perspectiva desses profissionais, que se saudaveis podem vir a
favorecer o desenvolvimento das potencialidades dos sujeitos.

2. OBJETIVO

Analisar as préaticas de cuidado desenvolvidas pelos educadores sociais no Espaco de
Acolhimento Provisério do municipio de Maraba-PA — EAP.

3. METODOLOGIA

Participaram da pesquisa 29 educadores sociais. Foram realizadas entrevistas individuais em
sala reservada, a partir de roteiro de questdes (adaptado de CORREA, 2016), contendo doze
questdes, envolvendo os dados sociodemograficas, os dados profissionais e as praticas de cuidados
exercidas. Primeiramente, a pesquisa foi submetida para o parecer da coordenacdo do Espaco de
Acolhimento e da Secretaria Municipal de Assisténcia Social de Maraba, ap6s a aprovacao foi
submetido & avaliagio de um Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos. Os dados foram
analisados com a utilizacdo do programa editor de planilha Excel. As analises descritivas das
variaveis abrangeram medidas descritivas como frequéncia e porcentagem.

4. RESULTADOS
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Com relacdo as varidveis sociodemograficas, verificou-se que mais de 80% dos educadores
séo do sexo feminino, com faixa etaria de >36 anos e possuem filhos. Mais de 60% declaram dispor
de ensino superior completo. Mais de 50% dos educadores revelaram exercer o cargo ha mais de
seis anos, 81,82% afirmaram a participacdo em curso de capacitacdo nos Ultimos dois anos. Apurou-
se que o maior percentual de 81% de incentivo as préaticas de alimentacdo a crianca e/ou adolescente
é ter uma alimentacdo saudavel. Declararam percentual de 86,36% de incentivo as criancas e/ou
adolescente arrumar a propria cama. Higiene bucal/escovar os dentes foi a atividade de 100% de
incentivo pelos educadores. Declararam com maior percentual 90% que respondam com olhar
enquanto falam comas criangas e/ou adolescente. O maior percentual 95,45% dos educadores
declararam que sempre permitem que as criangas se agrupem naturalmente.

5. CONCLUSOES/CONSIDERACOES

Os dados apontam que as praticas que tem relacdo com higiene pessoal sdo as mais
exercidas no espaco de acolhimento pelos educadores sociais. E necessario discutir as diretrizes que
norteiam as praticas de cuidado exercidas pelos educadores sociais. A pesquisa podera contribuir a
construgdes de acdes de capacitacdo dos educadores, permitindo que esses por meio das praticas de
cuidado contribuiam positivamente para o desenvolvimento as criangas e adolescentes acolhidos
institucionalmente.
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O PROGRAMA DE ACOMPANHAMENTO PSICOLOGICO ESTUDANTIL:
VIVENCIANDO A CLINICA PSICANALITICA NA UNIVERSIDADE
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Programa Nacional de Assisténcia Estudantil — PNAES.
1. INTRODUCAO

Nos seus “Dois verbetes de enciclopédia” (1922), ao definir ‘psicanalise’, Freud estabelece
um vinculo necesséario entre método de investigacdo psicanalitico e procedimento terapéutico para
producdo de conhecimento. Assim, a noc¢do de investigacao e terapéutica coincide e estdo presentes
desde os primordios da psicanalise.

O Programa de Acompanhamento Psicoldgico Estudantil da Unifesspa teve inicio com o
Edital n°25/2019 e foi criado no intuito de promover atendimento psicoldgico aos estudantes da
Unifesspa, a partir de demandas previamente identificadas pelo Departamento de Apoio
Psicossociopedagdgico (DAPSI), vinculado a PROEG/Unifesspa. O segundo objetivo do Programa
é oferecer supervisao clinica para alunos do curso de Psicologia, contribuindo para a formacao
tedrica e pratica destes. Dessa forma, oferecemos duplo servico pablico: de formacéo e de satde. O
Programa é desenvolvido pelo Grupo de Estudos e Atendimento Psicanalitico em Maraba
(GEAPSI-MAB), da Unifesspa.

2. METODOLOGIA

O grupo de supervisdo € um grupo de trabalho, formado por uma supervisora e por discentes
do Curso de graduacdo em Psicologia, servindo como espaco de (re)escuta, discussao e construcao
dos casos clinicos. Durante a supervisdo, de orientacdo psicanalitica, os afetos vivenciados pelos
(futuros) analistas podem ser compartilhados, podendo se constituir em material para anélise da
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contratransferéncia. As reunifes de supervisdo também sdo um espaco de desenvolvimento do
pensamento clinico, de autoconhecimento e de troca de experiéncias. Elas acontecem
semanalmente, com duracdo média de 2 horas e meia. O grupo atual estd composto por cinco alunos
bolsistas, regularmente inscritos no curso de graduacdo em Psicologia da FAPSI/Unifesspa e por
uma supervisora, docente na mesma faculdade.

Os atendimentos sdo realizados pelos bolsistas, que atendem 0s pacientes em sessfes que
acontecem duas vezes por semana. Antes da primeira sessdo, é realizado um agendamento, por
telefone. Nessa primeira ligacdo, um bolsista entre em contato com o (possivel) analisando para
confirmar o interesse em comecar 0 processo analitico, bem como coletar informagGes sobre a
disponibilidade de horarios. Também é verificada a disponibilidade da sala de atendimento, sala
esta localizada na Unidade 1. Apds essa etapa ‘logistica’, os atendimentos tém inicio com o0s
candidatos que comparecem as sessdes. Nos primeiros encontros, pactua-se 0 ‘Acordo Analitico’
(SONODA, 2018).

3. RESULTADOS

Freud sempre destacou a importancia da experiéncia clinica, onde o dominio da préatica sé
pode ser adquirido clinicando (Freud, 1913; Sonoda, 2018; Rocha, 2011). Que escuta é essa, a do
psicanalista? O que € que realmente diferencia o encontro clinico de outros encontros
potencialmente terapéuticos? Serei um bom analista? Essas sdo questfes que envolvem a técnica, a
pesquisa e a pratica clinicas. No @mbito do setting terapéutico a experiéncia vem se constituindo
pela compreensdo e vivéncia do papel do analista. Nas palavras de Freud (1913): “Ele inicia um
processo, a dissolucdo das repressdes existentes, pode vigia-lo, promové-lo, tirar obstaculos do
caminho, e sem dlvida estragd-lo em boa parte também” (p. 174). Ainda que grande parte dos
analisandos esteja nas entrevistas preliminares ja & possivel identificar o inicio do processo
analitico, sobretudo no que se refere a resisténcia e ao “Acordo analitico”.

4. ANALISE CRITICA

Reconhecemos que ndo é uma funcdo da universidade oferecer servigo psicolégico para a
populacdo local. Contudo, praticamente todas as universidades que oferecem o curso de graduacao
em Psicologia (Formacao de Psic6logo) dispdem do servigo de Clinica-Escola, que cumprem uma
dupla funcéo: ofertar servicos psicoldgicos para a populacédo e promover espaco de aprendizado aos
discentes. Ainda ndo somos uma clinica-escola, mas atualmente o Programa pode ofertar oitenta
sessOes mensais (realizadas pelos bolsistas) e reunides de supervisdo semanais (coordenadas pela
docente/supervisora). Os atendimentos ja estdo sendo realizados continuamente. Espera-se que 0
Programa contribua significativamente para o processo de formacdo ético-clinico do grupo. Os
principais desafios dizem respeito sobretudo a dificuldade de espaco fisico para realizacdo dos
atendimentos e a longa lista de espera de candidato a analisandos.

5. CONCLUSOES/RECOMENDAGCOES
Estamos lidando com os limites e (im)possibilidades advindas da atual politica econdmica e

social do Governo Federal. Serdo necessarios mais alguns meses para concluir sobre o trabalho que
a equipe do GEAPSI-MAB esta desenvolvendo nos intramuros da Unifesspa.
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SAUDE DA PESSOA IDOSA E TECNICAS DE ENTREVISTA: OFICINA PARA
AGENTES COMUNITARIOS DE SAUDE
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1. INTRODUCAO

Os Agentes Comunitérios de Satde (ACSs) sdo trabalhadores da Atencdo Basica do SUS
que realizam atividades de promocédo de saude e prevencdo de doengas, facilitando o acesso aos
servicos de saude (MARQUES e PADILHA, 2004). Em suas atribuicdes estdo visitas domiciliares e
preenchimentos de documentos, dentre eles, a caderneta da pessoa idosa.

O Ministério da Salde entende o processo de envelhecimento como uma conquista da
humanidade no século XX, entretanto, compreende que ainda existem desafios para que esse
processo ocorra com qualidade de vida (BRASIL, 2017).

2. OBJETIVO

Relatar a experiéncia de realizacdo de oficina promovida a ACSs, onde foram abordados
assuntos sobre saude do idoso, técnicas de entrevistas, caderneta da pessoa idosa e preenchimento.

3. METODOLOGIA

A metodologia envolve o relato de experiéncia de promocdo de oficina durante estagio
supervisionado Il do curso de Saude Coletiva no Centro de Referéncia Integrada a Saude da Mulher
(CRISMU), onde atua uma equipe de Estratégia de Saude da Familia da UBS Enfermeira Zezinha,
em Maraba.

4. RESULTADOS

O periodo de estagio proporcionou a percepc¢do de que a salde da pessoa idosa necessita de
atencdo especial, uma vez que os servicos ofertados na UBS sdo direcionados principalmente as
gestantes e criangas. Apos planejamento da equipe de trabalho e levantamento de demandas na area
de atuacdo junto aos ACSs, seguidos de reunides com a enfermeira responsavel, foi estabelecido
que os conteudos abordados na oficina seriam a salde da pessoa idosa, técnicas de entrevistas e
caderneta da pessoa idosa, tendo como publico alvo os ACSs e demais profissionais da salde.

A Caderneta de Salde da Pessoa ldosa caracteriza-se como importante instrumento
estratégico de qualificacdo da atencdo a pessoa idosa, que contribui para a organizacdo do trabalho
das equipes de salde e aprimora as a¢des para avaliacdo integral do individuo, possibilitando o
registro e acompanhamento, durante cinco anos, com informagdes sobre dados pessoais, sociais
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e familiares, bem como suas condic¢Ges de saude e estilo de vida, possibilitando a identificacdo de
vulnerabilidades e fornecendo auxilio para o autocuidado (BRASIL, 2017).

A oficina (4h) ocorreu no dia 24 de maio de 2019, no auditério do CRISMU, contando com
a participacdo de seis ACS’s. Como provocacdo inicial foi apresentado um video sobre saude do
idoso na Atengdo Baésica, seguido de socializacdo das experiéncias dos ACSs. Em seguida foram
discutidas técnicas de entrevista, através de dramatizacédo e apresentacdo expositiva-dialogada. No
altimo momento, foi apresentada a caderneta de salde da pessoa Idosa e instrucdes de
preenchimento segundo o manual do Ministério da Saude.

A atuacdo dos ACSs é essencial para as atividades de atengdo bésica, e promover a satde do
idoso significa considerar variaveis de distintos campos do saber, numa atuacdo interdisciplinar
(CIOSAK, et al 2011). E importante investir na promog&o da autonomia e da vida saudavel desse
grupo, bem como prover atencdo adequada as suas necessidades. Outro aspecto importante foi a
abordagem de técnicas de entrevistas, importante ferramenta metodoldgica para a investigacdo que
proporciona apreender as experiéncias do ponto de vista dos sujeitos (BRITTEN, 2009).

A participacdo dos ACSs na oficina foi inspiradora, demonstrando interesse em partilhar as
vivéncias profissionais e disposicdo em aprender. Ao final, os participantes receberam um
certificado, o que foi um incentivo a participacdo em treinamentos futuros, além do reconhecimento
da importancia de atualizacao profissional.

5. CONCLUSOES

A oficina pdde contribuir para a educacdo continuada dos ACSs e espera-se que também
contribua para a otimizacdo dos servicos prestados pelos profissionais, colaborando com a
integralidade do cuidado a saude da pessoa idosa. As atividades de planejamento, execucdo e
avaliacdo dessa atividade durante o estagio contribuiram positivamente para a formacao dos alunos
de Saude Coletiva.
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1. INTRODUCAO

O Uso Racional de Medicamentos (URM) define-se como processo compreendendo a

prescricdo apropriada, disponibilidade oportuna, dispensacdo adequada, intervalos e periodos de
tempos indicados de medicamentos eficazes, seguros e de qualidade, ao menor custo para a
comunidade (MONTEIRO, 2016).
As regulamentagdes e normas que orientam o comércio, a prescricdo e 0 uso de medicamentos nao
tém sido suficientes para minimizar os riscos e 0s prejuizos deles decorrentes. Dentre estes incluem-
se 0 acumulo de medicamentos nos domicilios e servicos de salde, perdas por validade e o descarte
inadequado, sendo o foco deste estudo (ALENCAR, 2014).

2. OBJETIVOS

Descrever o perfil dos medicamentos descartados durante acdo educativa para promocao do
uso racional de medicamentos na UNIFESSPA, de modo a conhecer os tipos de medicamentos
utilizados pela populacéo universitaria.

3. METODOLOGIA

Trata-se de estudo exploratdrio, descritivo e quantitativo através da categorizacdo dos
medicamentos vencidos ou em desuso coletados ap6s acdo educativa realizada na Unidade 3 do
Campus Maraba da UNIFESSPA, durante o més de maio de 2019.

Os medicamentos foram categorizados segundo vencidos ou ndo; forma farmacéutica; e
classe farmacéutica. O banco de dados e a andlise descritiva foi realizada no software Microsoft
Excel. Os medicamentos serdo encaminhados a Vigilancia Sanitaria Municipal para o descarte
adequado.

4. RESULTADOS
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Dentre as 120 unidades coletadas, 90% eram medicamentos vencidos, representando boa
adesdo da comunidade universitaria ao descarte de medicamentos vencidos, havendo uma pequena
participacdo de medicamentos em desuso.

Quando se tém varios medicamentos armazenados sem utilidade em casa, incentiva-se 0 uSO
irracional podendo levar ao surgimento de reacfes graves, intoxica¢fes, comprometendo a salde
dos usuérios (BECKHAUSER, 2012).

Entre as formas farmacéuticas encontradas, a maioria foi de formas solidas (capsulas e
comprimidos) representando 53,33% dos medicamentos descartados. Isto pode estar associado a
prevaléncia de uso pela populacdo e facilidade de utilizacdo e armazenamento (BALDONI, 2015).
Das classes terapéuticas, os analgésicos representaram a maior parte dos medicamentos descartados
(15%), havendo ainda um grande percentual de itens que correspondiam a medicamentos nao
registrados na ANVISA (11.67%), como medicamentos veterinarios.

5. CONCLUSOES

O descarte inadequado de medicamentos gera impactos ambientais, sendo importante a
realizacdo de acOes educativas através de eventos, campanhas publicas e meios de comunicacao,
representando informagdes a sociedade em geral, refletindo na sua saude e ambiente. O perfil dos
medicamentos analisados refletiu grande percentual de medicamentos vencidos, na forma sélida,
com predominancia da classe de analgésicos, sugerindo o perfil de utilizacdo dos medicamentos
nessa comunidade universitaria.
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ATIVIDADES DE COLAGEM COMO FERRAMENTA PSICOLOGICA: UMA
COMPREENSAO MERLEAUPONTYANA

Daniele Rosa dos Prazeres (Apresentador/autor)’ - Unifesspa

1. INTRODUCAO

O Estégio Basico em Psicologia desenvolvido no Centro Integrado da Pessoa Idosa Ant6nio
Rodrigues (CIPIAR), prop6s que o aluno observasse a demanda do campo de estagio e entdo
realizasse uma intervencgdo. Observou-se a necessidade de intervencdes ludicas ao constatar-se que
a maior parte dos idosos da instituicdo possuia, em diferentes graus, comprometimentos nas funcées
cognitivas e motoras. Para Rabelo & Neri (2013), com o crescente envelhecimento populacional,
pensar intervencdes voltadas para o publico idoso € essencial para a psicologia. Nesse sentido, as
intervengdes em grupo sdo bastante pertinentes para o enfrentamento dos desafios do
envelhecimento e para a descoberta de suas potencialidades. Para tanto, deve-se considerar a
diversidade demandas que perpassam a experiéncia da terceira idade na atualidade. Para Merleau
Ponty (Zanini, 2013), a experiéncia perceptiva € o0 modo primario de conexdo do homem com o
mundo, precedendo a reflexdo e dando suporte para esta. Entende-se que para um idoso com
limitacBes cognitivas, atividades ludicas podem se configurar como ferramentas de reconexdo com
sua historia de vida, bem como um exercicio de suas habilidades cognitivas e motoras.

2. METODOLOGIA

Foi realizada uma atividade de colagem que se iniciou com a seguinte solicitagéo: “Procure
imagens nas revistas que correspondam a algo que vocé goste ou queira e faga a colagem”. No
decorrer da intervencdo, houve uma socializacdo sobre o contetido das colagens. Foi necessario o
apoio de funcionarios do local para os idosos que encontrassem dificuldades na realizacdo da
atividade. Sobre os recursos materiais empregados, foi necessaria a aquisicdo de tubos de cola
branca, tesouras sem ponta, cartolinas, canetas e revistas.

3. RESULTADOS

Inicialmente foi proposta uma intervencdo com colagem que mobilizasse os idosos para algo
que gostavam ou queriam. Durante as colagens, os participantes falavam a respeito da imagem que
escolhiam para a colagem, tornando possivel tracar uma compreensdo a respeito das mesmas, que
de modo geral, resgatavam memdrias e preferéncias pessoais dos participantes institucionalizados.
Os idosos colocaram diversas imagens de ambientes rurais e animais que, segundo informacdes das
cuidadoras, eram o espaco de trabalho da maioria deles no passado. Eles também escolheram
imagens de mulheres que consideravam atraentes, e que segundo eles, os faziam lembrar de suas
experiéncias amorosas e refletir sobre o fato disso ter sido interrompido pelo envelhecimento. Além
disso, os participantes escolheram diversas imagens de frutas e alimentos que gostavam, alguns se
queixaram de ndo poderem mais comer o que gostavam devido aos problemas de salde; também
haviam imagens de animais que eles ja haviam criado ou visto em algum momento da vida.
Percebeu-se também diferencas na disposicdo das imagens, a depender do grau de
comprometimento cognitivo e motor do idoso que havia colado. Alguns idosos, por exemplo,
demoraram mais para realizar colagens menores, devido as dificuldades em manusear os materiais;
por outro lado, foi possivel perceber que um dos idosos com comprometimento severo de
linguagem e nos movimentos dos dedos estava conseguindo manter sua atencédo focada na atividade
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de tal modo que a finalizou muito depois dos demais pois queria colar as figuras seguindo uma
linha reta.

4. ANALISE CRITICA

A partir dos resultados, € possivel perceber a relevancia das atividades de colagem como
suporte ao acompanhamento psicol6gico em contextos nos quais a entrevista psicoldgica tradicional
esteja impossibilitada, haja vista que o exercicio da percepcao precede e sustenta a organizacédo de
ideias. Além de rememorar informagdes sobre a histdria de vida dos idosos que se encontravam
encobertas devido suas limitagdes cognitivas, 0 uso da colagem se mostra promissor no processo de
avaliagéo psicomotora do idoso.

5. CONCLUSOES

Conforme visto, a colagem pode ser utilizada como ferramenta de intervencao psicoldgica
em grupos de pessoas com funcdes cognitivas reduzidas, sobretudo entre idosos, pois possibilita um
resgate da individualidade e da historia de vida do participante e facilita 0 acompanhamento do seu
estado psicomotor.
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1. INTRODUCAO

Este trabalho surgiu a partir de atividade produzida para o componente curricular do Curso
De Psicologia da Unifesspa “Psicologia do Desenvolvimento I1- Adulto e Idoso”. Tem como
objetivo refletir sobre o processo de envelhecimento de trabalhadores do Rio Tocantins locais e suas
relagdes com o trabalho e com a sociedade local.

As comunidades pesqueiras foram de extrema importancia para a estruturacao da cidade de
maraba, sendo um dos principais servi¢os de subsisténcia dos primeiros povos que habitaram este
municipio (BORGO, 2007 apud OLIVEIRA et al., 2011). Contudo, atualmente é possivel observar
que os pescadores tém sido cada vez mais marginalizados. Lima (2016), em seu trabalho sobre a
relacdo da cidade de Maraba com o rio, analisa os processos de modernizagéao, os conflitos gerados
por esses processos e a forma de resisténcia dos grupos pesqueiros a esses conflitos.

O envelhecimento desses trabalhadores acarreta impactos em suas vidas e em suas familias
sobretudo no que se refere ao acesso a servicos e politicas publicas de renda e previdéncia, além de
impactar suas relacdes sociais. Ao examinar o envelhecimento sob a perspectiva dos entrevistados,
é possivel verificar como essa perspectiva possui relagdo com o trabalho e sobre como o individuo
se enxerga no processo de envelhecimento. Norbert Elias (2011) nos leva a refletir que muitos dos
adultos, ainda sentem um grande medo quando se trata da ideia de envelhecer fazendo relembrar
nossos medos, e de que somos frageis a medida que o tempo vai passando, 0 medo da morte se
tornar ainda mais frequente.

2. METODOLOGIA

Para alcancar o objetivo desse trabalho foi realizada pesquisa de campo com pescadores e
barqueiros da colénia Z-30, no bairro Maraba Pioneira, na cidade de Maraba. Foi-lhes solicitada
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autorizacdo para registro em audio e a realizacdo de fotografias. Somente apds o consentimento
foram iniciadas as entrevistas, baseadas em questionario semiestruturado. As perguntas tiveram a
finalidade de estimular os trabalhadores a relatar suas histdrias de vida e narrar sobre como
decidiram pelo exercicio das profissbes citadas, como significavam o envelhecimento nessa
atividade de trabalho, quais as principais mudancas e impactos que percebiam ao longo da vida, as
condicdes de trabalho atuais, a relacdo com a cidade e o bairro, 0 acesso a politicas publicas e
beneficios sociais para os idosos (servigos de salde, aposentadoria, seguranga no trabalho), apoio
familiar ( se vivenciam a solidao e o isolamento) e expectativas para o futuro. Foram realizadas
quatro entrevistas, uma com um homem de quase 70 anos e as outras trés com homens na faixa
etaria de 35 a 45 anos. Os registros em campo foram feitos na forma de fotografias e gravacdo em
audio.

3. RESULTADOS

Ao examinar o envelhecimento sob a perspectiva dos entrevistados, é possivel verificar
como essa perspectiva possui relacdo com o trabalho e como o individuo se enxerga no processo de
envelhecimento. Norbert Elias nos leva a refletir que muitos dos adultos, ainda sentem um grande
medo quando se trata da ideia de envelhecer fazendo relembrar nossos medos, e de que somos
frageis a medida que o tempo vai passando, 0 medo da morte se tornar ainda mais frequente. Como
consequéncia disso muitas pessoas ao envelhecer passam a viver secretamente ou abertamente seu
medo da morte, a0 mesmo tempo sentem as dores fisicas de um corpo em deterioracdo, agregadas
as angustias, sofrimentos, causadas por fantasias pelo medo, ndo s6 de morrer, mas também serem
abandonados por seus semelhantes.

4. ANALISE CRITICA

Os relatos produzidos pelos participantes nas entrevistas que realizamos revelam que o0s
pescadores tém sido cada vez mais marginalizados. E, conforme ja constatou Lima (2016), apesar
de resistirem aos processos de modernizagdo, porém sao pouco a pouco suprimidos por uma légica
capitalista homogeneizante de mercado. Os entrevistados também relataram a debilitacdo no corpo
e, principalmente problemas na coluna, na visdo e nas maos. Essa série de problemas, do ponto de
vista dos pescadores, contribui para que o seu nivel de producéo esteja diminuindo em comparacao
com o0 que conseguiam produzir quando eram mais jovens.

5. CONCLUSOES/RECOMENDAGCOES
Conclui-se que a experiéncia relatada proporcionou maior compreensdo e conhecimento
sobre os processos subjetivos que envolvem o envelhecimento e as relagdes sociais que permeiam

este processo. E importante ressaltar que experiéncias desta natureza sdo capazes de proporcionar
vivéncias préaticas sobre a atuagao do psicologo.
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Fonte de financiamento — O projeto ndo possui financiamento

1. APRESENTACAO/INTRODUCAO

A populacdo brasileira é despreparada para lidar com questdes financeiras de sua vida
cotidiana, Jobim e Losekan (2015). Indo de encontro a essa realidade, 0s universitarios brasileiros
se formam completamente despreparados para enfrentar a vida do ponto de vista financeiro, Vieira,
Kunkel, Campara & Paraboni (2016). Autores como Maluf (2010), destacam que elementos como
vieses cognitivos contribuem isso, aliado ao fato das Universidades ndo focarem na formacéo
financeira dos estudantes. Assim, constatou-se a necessidade de realizar uma pesquisa que
produzisse conhecimentos sobres as fantasias que o0s estudantes universitarios possuem sobre
financas pessoais, de modo que se possa ter um material especifico para subsidiar futuras
intervencdes junto a essa populacéo.

2. OBJETIVOS

A presente pesquisa tem por Objetivo Principal Caracterizar a subjetividade dos estudantes
universitarios de Maraba em relacéo aos aspectos gerais da economia e finangas pessoais.

3. METODOLOGIA

Por ser uma pesquisa na perspectiva psicanalitica, considera-se 0 melhor método para coleta
de dados a realizacdo de entrevistas semiestruturadas Couto (2010). Através de um roteiro
previamente estruturado obtiveram-se narrativas que permitem vislumbrar a dindmica intrapsiquica
do individuo projetada como forma de defesa contra a angustia causada pelas perguntas, Mackinnon
e Michels (1981). A coleta de dados estd em andamento e a quantidade de sujeitos serd determinada
pelo processo de saturacdo, Laville e Dionne (1999). Os resultados serdo analisados por meio da
técnica de analise de contetdo, Bardin (2009).

4. RESULTADOS

Devido a demora na aprovacdo do projeto pelo Comité de Etica, a pesquisa ainda se
encontra na fase na coleta de dados. Entretanto, por meio da revisdo de literatura, nas areas da
Psicologia Econdmica e Psicandlise, foi possivel estabelecer definicbes tedricas para o
entendimento do conceito de fantasia inconsciente aplicado ao campo das finangas pessoais. Assim,
foi possivel elaborar um instrumento piloto para coleta de dados que apds as devidas corregdes sera
aplicado como instrumento definitivo da pesquisa.
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5. CONCLUSOES/CONSIDERACOES

As entrevistas permitem a obtencdo de algumas conclusdes preliminares. O material obtido
indica que os universitarios mantem uma relacéo extremamente emocional ao invés de racional com
suas financgas, contrariando o que a literatura classica espera de individuos com orgcamento limitado,
Ferreira (2008). Também foi possivel identificar um sentimento ambiguo em relacdo ao dinheiro,
pois a0 mesmo tempo em que os estudantes percebem a necessidade do dinheiro para uma adequada
vida material, rechacam a ideia de questBes financeiras como sendo algo prioritario em suas
formacdes académicas.
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A EXERCICIO DA EDUCACAO FINANCEIRA NO MUNICIPIO DE
MARABA: O RELATO DE UMA EXPERIENCIA DE EXTENSAO
UNIVERSITARIA

André Luiz Picolli da Silva ’® - Unifesspa
Silvania da Silva Onca ’® — Unifesspa

Fonte de financiamento — O projeto ndo possui financiamento
1. INTRODUCAO

O alto grau de endividamento das familias € um dos maiores problemas dos brasileiros
atualmente, (Buaes, 2015). Durante as atividades do Projeto de Extensdo “Grupo de Estudos em
Psicologia Econdmica” realizado em 2018, percebeu-se que um dos grandes fatores que contribuem
para o endividamento do brasileiro € o descontrole emocional no tocante a finangas pessoais devido
ao baixo grau de educacdo financeira da populagédo, o que leva a uma incapacidade de realizar um
planejamento de vida a longo prazo. Para intervir nessa realidade, foi desenvolvido o Projeto de
Extensao: “A¢ao Humana: educagdo financeira para todos”, vinculado ao Curso de Graduagao em
Psicologia, que por meio da utilizacdo de referenciais tedricos da Psicologia Econdmica, (Ferreira,
2008; Van Raaij, 1990; Reynaud, 1967), visa desenvolver acdes de educacdo financeira junto a
populacdo de Maraba.

2. METODOLOGIA

Com o objetivo de ampliar o conhecimento da populacdo de Maraba sobre questdes técnicas
e emocionais no campo das financas pessoais, foi elaborado um material proprio especifico sobre o
tema, que é utilizado como material pedagdgico em cursos de curta duracdo (20 horas) sobre
Educacdo Financeira. Os cursos sdo realizados em institui¢fes publicas e provadas do Municipio de
Maraba como, Empresas, Associaces e Universidade, ocorrendo sempre a partir da demanda
estimulada. Além disso, também se desenvolve encontros semanais, na forma de grupo de estudos,
realizados todos sabados pela manha no Campus Il da Unifesspa onde discutem temas relacionados
a financas pessoais e investimentos financeiros.

3. RESULTADOS

Como resultados das atividades do Projeto de Extensdo, ja foram realizadas quatro turmas
do Curso de Educagdo Financeira — nivel basico, tendo sido atingido de 91 pessoas. Além dos
Cursos, as atividades do Grupo de Estudos em Finangas Pessoais ocorrem semanalmente e atingem
um total de 16 pessoas que participam das reunides do Grupo. Assim sendo, mesmo o projeto ainda
ndo tendo chegado ao fim, 0 mesmo ja atingiu os objetivos previstos inicialmente. As devolutivas
fornecidas pelas pessoas atingidas pelo projeto foram extremamente positivas, sendo que em todas
as turmas houve a solicitagdo para que seja realizado novos cursos, porém com conteudo em nivel
intermediario e avancado dentro do campo da Educagdo Financeira, o que sera realizado em
projetos futuros.

8 Doutor em Psicologia Clinica e Cultura pela UNB. Professor Adjunto Il da Universidade Federal do Sul e Sudeste do
Para (FAPSI/IESB/Unifesspa). E-mail: picolli@unifesspa.edu.br

® Doutora em Administragdo de Empresas pela Universidade Presbiteriana Mackenzie. Professora Adjunto | da
Universidade Federal do Sul e Sudeste do Para (FAPSI/IESB/Unifesspa). E-mail: silvaniaonca@unifesspa.edu.br

68


mailto:picolli@unifesspa.edu.br
mailto:silvaniaonca@unifesspa.edu.br

4. ANALISE CRITICA

Os resultados obtidos se mostraram positivos sendo que todos os participantes dos cursos
referiram ter sido fortemente impactados pelos conteudos trabalhados. Mediante isso, planeja-se
para 0 proximo ano dar continuidade ao projeto e aprofundar as tematicas desenvolvidas esse ano,
por meio de novos cursos intermediarios e avancados sobre educacéao financeira.

5. CONCLUSOES/RECOMENDACOES

Tradicionalmente os profissionais de Psicologia realizam em suas praticas profissionais
diversas orientagdes, tais como: orientacdo profissional, sexual, de relacdes interpessoais e de
qualidade de vida (Goodwin, 2010). Porém a orientacdo em Financas Pessoais por meio da
Educacdo Financeira tem sido negligenciada pelos psicologos brasileiros, mesmo tal pratica sendo
comum em outros paises (Hofmann e Pelaez, 2011). Tal situagdo pode ser um reflexo da formacao
académica desses profissionais que, via de regra, tem pouco contato com esse campo, como salienta
(Ferreira, 2008), sendo este Projeto uma tentativa de reverter ou minimizar essa situacdo. Como a
Educacdo Financeira trabalha com temas como risco, medo e realizacdo de desejos, fenémenos
classicos da Psicologia, este campo pode ser amplamente ocupado por psicélogo e os resultados
obtidos nessa experiéncia de extensao demonstraram isso, corroborando 0 que € apresentado por
(Ferreira, 2005; Saleh e Saleh 2013), e trazendo beneficios diretos a comunidade do Municipio de
Maraba.
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QUAL O NIVEL DE IDEAGAO SUICIDA EM ADOLESCENTES DO ENSINO
PUBLICO DE MARABA-PA?

Kellyta Gomes Bandeira®® - Unifesspa
Roberson Geovani Casarin (Orientador)®! - Unifesspa

1. INTRODUCAO

A principio o comportamento suicida pode ser classificado trés vezes sendo o primeiro a
ideacdo suicida, segundo a tentativa de suicidio e por ultimo o suicidio consumado (Werlang,
Borges, & Fensterseifer, 2005). Cerca de 60% dos individuos que chegaram efetivamente a se
matar, tinha idealizado o autocidio previamente (SILVA ET AL, 2006). Dessa forma, o presente
trabalho buscou descobrir se ha a existéncia de ideacdo suicida e em que nivel estaria nos
adolescentes do ensino publico de Maraba-PA.

2. OBJETIVOS

O presente trabalho teve como objetivo descobrir o nivel de ideacdo suicida em adolescentes
do ensino publico de Maraba-PA, e correlacionar esse nivel com outras variaveis como géneros,
idade e bullying.

3. METODOLOGIA

Foram utilizados dois questionarios, aplicados nos respectivos horarios de aulas e cada
sujeito respondeu separadamente, o QIS-Questionario de Ideacdo Suicida, construido por Reynolds
(1988) e adaptado para a populacdo portuguesa por Ferreira & Castela (1999). O questionario QIS
avalia a frequéncia da ocorréncia da ideacdo suicida, sendo que quanto maior 0 escore (Soma)
obtido, maior a frequéncia de cognig¢des suicidas. O segundo questionario foi é sociodemografico,
com perguntas sobre género, idade e bullying.

4. RESULTADOS
Os dados do presente estudo mostraram que 58% da amostra estd com alto nivel de ideacdo

suicida com risco eminente de suicidio, isto mostra que a idealizagdo do suicidio estd muito
presente, tornando-se um risco para a saude deles.
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5. CONCLUSOES/CONSIDERACOES

Assim sendo, a amostra estudada apresenta um risco alto de suicidio, tornando evidente a
necessidade de trabalhos de conscientizacdo para a resolucdo desse problema por meio de
atividades em grupos terapéuticos, identificacdo de ambientes de riscos para que assim seja possivel
diminuir o nivel de ideacdo e consequentemente toda a cadeia de suicidio.
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A PSICOLOGIA A SERVICO DA SAUDE: CONCEPCOES ACERCA DA
PSICOLOGIA EM MARABA.

Maria Emilia de Almeida® - UNIFESSPA
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Fonte de financiamento: FAPESPA

1. APRESENTACAO/INTRODUCAO

Para Dimeinstein e Macedo (2012) o psicologo deve ser capaz de observar o contexto e
conhecer o territorio de atuacdo, aspectos sociopoliticos, principais problemas e necessidades de
salude da comunidade. Aradjo (2005) afirma que ndo é possivel compreender a Psicologia sem
considerar a historia que estamos vivenciando, compreendida por meio da producéo de estudos e
pesquisas, que busca o entendimento das transformacdes e acontecimentos da atualidade.

A construcdo da Psicologia se da a medida que os homens pensam acerca do mundo, dos
outros homens e si mesmo, elaborando novas ideais, exercitando as atividades subjetivas, e
desenvolvendo sua forma de pensar, compreender e enxergar a sociedade (CAMBAUVA et. al,
1998)

2. OBJETIVOS

Avaliar como a populacdo de Maraba enxerga a Psicologia enquanto Ciéncia a servico da
salde, conhecer os servigos ofertados a populagdo, os conceitos empregados pela populacdo a
Psicologia e avaliar os desafios da Psicologia para se fazer reconhecer.

3. METODOLOGIA

Foram realizadas 461 entrevistas em Maraba-PA, através de questionario estruturado. Os
participantes foram abordados de forma aleatéria, respeitando a proporcionalidade populacional de
cada bairro.

4. RESULTADOS

A escolaridade estd diretamente ligada ao percentual de utilizacdo dos servigos de
psicologia. Entre os entrevistados alfabetizados cerca de 10% ja tiveram experiéncia com psicologo,
enquanto isso mais de 80% entrevistados com pos-graduacdo utilizou algum servico da psicologia.
Isso também ocorre quando analisada a pré-disposi¢do dos entrevistados a procurar um psicélogo
futuramente, 40% dos entrevistados com menor escolaridade responderam que ndo procurariam um
psicologo, por sua vez 100% dos participantes com pos-graduacao disseram que procurariam um
psicologo, caso necessario.
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A terapia individual foi a mais citada entre os entrevistados em quatro das cinco faixas de
escolaridade, ja na classe com menor escolaridade a area mais citada foi a do psicélogo na unidade
de saude, provavelmente por se aproximar mais da realidade vivenciada.

5. CONCLUSOES/CONSIDERACOES

Entende-se, forma geral e inicial, que o servi¢o de psicologia ainda € pouco conhecido e
utilizado por grande parte da populagdo, principalmente aquela fracdo com menor renda e
escolaridade, o que nos motiva a levar essa ciéncia para alem dos muros das universidades e dos
consultorios, fazendo-a ser conhecida e acessivel a todos.
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AUTOMUTILACAO EM ADOLESCENTES NA CIDADE DE MARABA:
PERSPECTIVA DOS PROFESSORES
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1. INTRODUCAO

Automutilacdo € uma autoagressdo fisica e surge com maior incidéncia durante a
adolescéncia. A problemética é estudada devido ao aumento de casos em Maraba, descrita na visdo
do professor. Automutilacdo é definida atualmente como qualquer comportamento intencional
envolvendo agressao direta ao proprio corpo sem intencéo consciente de suicidio e ndo socialmente
aceita dentro de sua propria cultura e nem para exibicdo. (GIUSTI, 2013, P.5)

2. OBJETIVOS

Descrever a experiéncia de professores que se deparam com adolescentes em contexto
escolar vitimas de automutilacéo, ideacdo suicida.

3. METODOLOGIA.

Foi utilizada a pesquisa qualitativa, utilizando-se de entrevistas com dois docentes, atraves
de um roteiro de 5 perguntas semiestruturadas, igual, para cada professor, para procedimento foram
realizados sorteios entre os professores que se voluntariaram. Para registro utilizou—se de um
gravador de voz de celular para posteriormente analisar os dados da entrevista.

4. RESULTADOS

Foi utilizada a anélise de Bardin, apareceram as categorias “Importante”, “Nao sabe lidar”,
“Problemas familiares”, “Relevancia das redes de apoio”. Nesse sentido, na primeira categoria 0
professor acredita ser imprescindivel e fundamental o olhar do educador. Na segunda, o professor
diz que se sente impotente perante a situacdo, mas busca auxilio dos pais e psicologos. Ja na
categoria “Problemas familiares”, 0s professores expressam que sdo incertas as causas, mas que, em
sua maioria, problemas familiares e em relacionamentos impulsionam o adolescente a cometer essas
praticas. Quanto a “Relevancia das redes de apoio” o professor crer que influéncia ter problemas
estruturais no relacionamento familiar e nas amizades, por exemplo.

5. CONCLUSOES/CONSIDERACOES

E pertinente esse estudo sobre o olhar do professor para melhor compreensdo do
comportamento da automutilacdo em adolescentes, como ele tem se deparado com frequéncia no
contexto escolar com essa problemaética. E, a partir dessa investigacdo, se enfatiza a necessidade
gritante de investir em assisténcia periddica psicossocial em colégios de redes publicas de Maraba,
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palestras de conscientizagdo para pais e responsaveis, capacitacdo de profissionais da educacéo,
diante do fato de sua maioria se deparar com adolescentes com essa problematica.
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ADAPTACAO DOS CALOUROS DA UNIFESSPA

Vanessa Ruana Amorim Farias 8 - Unifesspa
Dr. Roberson Geovani Casarin 8 - Unifesspa

1. INTRODUCAO

A entrada na universidade € um evento que divide a vida em dois momentos: antes e depois
do resultado do vestibular. (TEIXEIRA, CASTRO & PICCOLO, 2007). Ao ingressar no ensino
superior os estudantes séo inseridos em uma nova realidade, onde encontram desafios para 0s quais
podem ainda ndo estar preparados, tais como relacionar-se com pessoas diferentes, ajustar-se a
novas regras, assumir novas responsabilidades e lidar com atividades académicas mais exigentes.
(OLIVEIRA, DIAS, 2014; TEIXEIRA, DIAS, WOTTRICH & OLIVEIRA, 2008). Por esta razéo, a
adaptacdo académica relaciona-se a uma série de fatores que faz com que os discentes se sintam
integrados ao curso e a universidade. (TEIXEIRA, DIAS, WOTTRICH & OLIVEIRA, 2008).

Assim, ingressar na vida académica representa um periodo de muitas mudancas, que
abrange aspectos diferentes em relacdo ao ensino médio, e que demandam adaptacdo, pois estas
podem acarretar dificuldades para os alunos, que, frequentemente, buscam auxilio na sua rede de
apoio para lidar com as mesmas (OLIVEIRA, DIAS, 2014).

2. OBJETIVOS

Avaliar a experiéncia de adaptacdo dos calouros da Unifesspa, analisar as relacGes
interpessoais dos ingressantes da Unifesspa e identificar as variaveis que influenciam na adaptacéo
ao contexto académico.

3. METODOLOGIA

Participaram do estudo 91 calouros universitarios que ingressaram no ensino superior no ano
de 2019 na UNIFESSPA- Campus Maraba, e estdo no primeiro contato com o ensino superior.
Trata-se de um estudo quantitativo descritivo, que visa descrever a experiéncia de adaptacdo em
calouros, e analitico, pois realizara aplicacdo de um questionario como técnica padrao para coleta de
dados. Foi utilizado um questionario baseado no roteiro de entrevista elaborado por Teixeira e tal,
2007, no qual foi efetuado alteracOes para se adaptar a esta pesquisa.

A partir do segundo més de ingresso na universidade dos calouros, a pesquisa foi
apresentada para os coordenadores dos respectivos cursos para a permissédo da realizacdo da mesma
com os jovens foram calouros, assim foi aplicado pessoalmente um questionario em sala. Cuidados
éticos foram observados na execucdo do estudo, como, avaliagio no Comité de Etica em Pesquisa,
utilizacdo de Termo de Consentimento Livre e Esclarecido de participacdo na pesquisa antes da
aplicacdo do instrumento, e autorizacdo da universidade para realizagéo.

As informacdes coletadas no questionario foram codificadas considerando as variaveis de
estudo e transportadas para o programa Excel, da Microsoft. Tendo em vista o carater descritivo, a
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andlise de dados foi realizada a partir do célculo de frequéncias e percentagens, considerando-se
para tanto, o nivel de medida nominal, utilizando graficos ou tabelas.

4. RESULTADOS

A amostra obtida foi de 91 alunos, sendo respectivamente 6,6% de Ciéncias Bioldgicas (6
participantes), Ciéncias Naturais 14,3% (13 participantes), Direito 18,7% (17 participantes),
Engenharia Elétrica 12,2% (11 participantes), Matematica 15,4% (14 participantes), Psicologia
15,4% (14 participantes), Sistema de Informagdo 17,6% (16 participantes). Do total de
participantes, 52,7% eram do sexo feminino e 47,3% sexo masculino. Em relacdo a idade dos
académicos, 82,4% estavam entre 18-20 anos, e 17,6%, 21 anos ou mais.

O resultado apresenta que 61,5% dos alunos residiam em Maraba antes de ingressar na
Unifesspa, 31,9% em outra cidade do estado do Pard, e 6,6% fora do Para. Apds o ingresso, 94,5%
residem atualmente em Maraba-PA, e 5,5% em outra cidade do Para.

Cerca de 74,7% moram com familiares, 15,4% com outros e 9,9% sozinhos. Uma hipétese a
respeito dos que alegaram morar com “outros” seja, talvez, a moradia compartilhada com
estudantes universitarios, principalmente provenientes de outros lugares fora de Maraba.

N&o é incomum que a entrada na universidade coincida com a separacdo da familia e com
isso a saudade de casa tem sido observada como um aspecto negativo da necessidade de se adaptar
a um novo contexto, neste caso, sair da casa dos pais para morar sozinho ou com outras pessoas
(OLIVEIRA, DIAS, 2014). No que diz respeito a este aspecto, alunos que permanecem na
“residéncia-mae”, apresentam niveis de adaptagdo superiores (SECO, E COL 2005). 51,6% dos
académicos responderam ndo estarem cursando o curso de 12 opcdo, em contrapartida 48,4%
relataram que sim. Importante considerar tal aspecto para pesquisas futuras, visto que, ingressar na
universidade ou no curso de primeira opc¢do, € um aspecto favoravel em diferentes dimensdes no
processo de adaptacdo do estudante (SECO e COL. 2005).

Sobre o primeiro momento na universidade, 6,6% descreveram como EXCELENTE, 24,2%
MUITO BOM, 39,6% BOM, 25,3% MAIS OU MENOS, e 4,4% RUIM.

Quanto a relacdo do discente com os colegas de turma, 14,3% descreveram como
EXCELENTE, 33% MUITO BOM, 36,6% BOM e 16,5% MAIS OU MENOS. A alternativa RUIM
ndo apresentou respostas.

A interacdo e cooperacdo da turma foi descrita como EXCELENTE por 6,6% dos
participantes, 37,4% MUITO BOM, 40,7% BOM, 9,9% MAIS OU MENOS, e 5,5% RUIM.

O relacionamento do aluno para com os professores do curso é descrito como EXCELENTE
por 13,2%, como MUITO BOM por 34,1%, BOM por 40,7%, MAIS OU MENOS por 11%, e
RUIM por cerca de 1,1%.

A didatica dos professores foi descrita como EXCELENTE para 14,3%, MUITO BOM para
29,7%, BOM 41,8%, MAIS OU MENOS 13,2%, e por fim 1,1% descreveram como RUIM.

A respeito de como o aluno considerava a sua adaptacdo aos horérios das aulas da
Unifesspa, cerca de 13,2% descreveram como EXCELENTE, 16,5% MUITO BOM, 37,4% BOM,
23,1% MAIS OU MENOS e 9,9% como RUIM.

5. CONCLUSOES/CONSIDERAGCOES

De forma complementar aos estudos ja existentes, a presente pesquisa teve por objetivo
investigar dimensdes importantes a adaptacdo ao ensino superior em estudantes calouros da
Unifesspa, para que se possa identificar os fatores que influenciam de forma positiva e negativa a
adaptacéo dos alunos.
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Assim, entende-se que este estudo é relevante por se dedicar a investigar as relaces
interpessoais dos estudantes universitarios diante da insercdo em um novo contexto fisico e social
de interacdo e de experiéncias, buscando minimizar o caso de evasdo na Unifesspa e tornar o
periodo de permanéncia na graduacdo mais agradavel, facilitando acbes preventivas quanto a
insatisfacdo com o curso escolhido ou as dificuldades de adaptacdo ou vivéncia universitaria
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1. INTRODUCAO

A ocorréncia de resisténcia bacteriana mostrou-se atrelada a um periodo surpreendentemente
curto para muitos farmacos, enfatizando a capacidade de adaptacdo do micro-organismos a
ambientes hostis (PATERSON, 2005). No organismo humano, as infec¢fes causadas por bactérias
comunitarias resistentes sdo de mais dificil tratamento e se associam a maior morbidade
(MACGOWAN, 2008).

De acordo com a Organizacdo Mundial de Saude, mais de 50% de todos os medicamentos séo
prescritos, dispensados e vendidos de forma inadequada, enquanto a maioria da populacéo carece de
acesso aos mesmos (OMS, 2002).

A educacdo dos usuérios quanto ao uso racional de medicamentos, em especial de
antibidticos, € uma estratégia eficaz, podendo ser uma medida aplicada individual ou coletivamente,
de modo a gerar mudancas de comportamentos e atitudes para a melhoria de condi¢Ges de salude
(DANDOLINI, 2012).

A dramatizacdo ou teatro apresenta-se como modalidade de ensino-aprendizagem criativa,
estimulante e integradora na qual os usuarios ou discordam ou se identificam com os personagens e
situacOes representadas, permitindo-se intensificar as trocas de saberes e a autorreflexdo, fazendo
com gue o usudrio olhe para si, suas crencas e suas atitudes (REISDORFER, 2017).

2. METODOLOGIA

Este € um relato de experiéncia de académicos em Saude Coletiva sobre a¢do educativa em saude
sobre o tema “Uso correto de antibiéticos”, na sala de espera de unidades de salude do municipio de
Marabad/PA
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3. RESULTADOS

Foram selecionadas unidades bésicas de saude de diversos nucleos do municipio (Nova
Maraba, Maraba pioneira, Cidade Nova e Sdo Félix Pioneiro). A equipe de trabalho realizou
discussdes sobre o uso correto de antibioticos e resisténcia bacteriana para fundamentar as agoes. A
escolha pela dramatizacdo como estratégia didatica foi adequada também ao local onde as
informagdes foram repassadas, valorizando-se a sala de espera como local coletivo propicio para
reflexdes.

No roteiro da dramatizacdo, pensando em uma forma de comover o publico e produzir
reflexdo, tinhamos uma médica, uma farmacéutica e uma idosa, sendo a principal personagem. A
idosa representou os usuarios de medicamentos que praticavam automedicacdo e uso incorreto de
antibidticos, sem prescricdo medica e até mesmo sem necessidade ou indicagdo médica. As
informacdes prestadas envolveram: o conceito de antibioticos; situagdes onde ha necessidade de uso
ou ndo desses medicamentos; resisténcia bacteriana; e necessidade de consulta a profissionais de
saude.

O publico recebeu a estratégia de forma satisfatoria, identificando-se com a situacéo
representada e reconhecendo atitudes compativeis com uso incorreto de antibioticos, que poderdo
ser corrigidas ap0s essa acdo educativa. Esse comportamento foi reproduzido nas quatro UBSs
visitadas, confirmando-se a necessidade de promocdo do uso racional de medicamentos, em
especial os antibioticos, de modo a contribuir com a autonomia dos usuarios nos cuidados de saude.

4. ANALISE CRITICA

A atencdo do publico-alvo diante do que foi apresentado se refletiu através de entusiasmo,
alegria e envolvimento, confirmando-se que o método utilizado funciona de forma positiva. A
dramatizacdo de uma situacdo cotidiana possibilitou que o processo de transmitir informacao
ocorresse de forma didatica e diversificada, ultrapassando o0 comum, aumentando o envolvimento e
a integracao entre o0s alunos e 0s USUArios.

Através dessa experiéncia confirmamos a importancia da educacdo popular em salde, com
de suas praticas de qualidade de vida, sendo um mecanismo essencial para a satde do individuo,
bem como a importancia dessas atividades aos alunos de graduacdo em Saude Coletiva, que tem
como uma das suas areas de atuacao a educacéo em saude.

5. CONCLUSOES/RECOMENDACOES

A importancia de se transmitir informagdes sobre o uso correto de antibidticos para a
comunidade, utilizando-se a dramatizacdo como estratégia interativa, foi importante como
ferramenta para a promogdo e educacdo em saude, além de contribuir para a formagdo dos alunos
envolvidos nessa experiéncia.
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